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Shrnuti

V Ceské republice vyristd Fada déti v rodinach gayd, leseb a transgender rodicd, které vznikly po
rozpadu pavodniho rodicovského paru. | presto, Ze ze zahranic¢nich vyzkumU vime, Ze rodi¢ovské
kompetence nejsou zavislé na sexualni orientaci a déti z homoparentdlnich rodin prospivaji
srovnatelné s ostatnimi, strukturalni faktory a pfedsudky spolecnosti z téchto déti Cini skupinu
vystavenou riziku socialniho vylouceni.

Pilotni studie Sesivané rodiny: novy Zivot zevnitF i zvenku nabizi v Ceské republice prvni nahlédnuti do
Zivota déti a adolescentll z rekonstruovanych rodin, jejichZ rodic je gay, lesba ¢i transgender osoba.
Zkusenosti déti a jejich rodicl jsou doplnény o informace ziskané od pracovnic OSPOD, které se ve
své praxi s homoparentalnimi rodinami ¢i transgender rodici setkaly.

Zavéry studie, které rezonuji s poznatky ze zahranicni literatury, Ize shrnout do nékolika tematickych
oblasti.

Nikoli sexualni orientace rodicCe, ale homofobie je problém, jemuz jsou déti vystaveny

Pro déti neni v praxi problémem sama skutecnost, zZe jeden ¢i oba rodice jsou gayové nebo lesby, ale
heteronormativni a v nékterych pfipadech i homofobni klima v jejich okoli i ve spole¢nosti. Déti jsou
vici témto negativnim projevim o to zranitelnéjsi, pokud se s nimi stfetnou v dobé, kdy dochazi

k rozpadu pavodniho rodicovského paru, dale v puberté a v dalSich zatéZovych obdobich.

Podle pracovnic OSPOD neni skutecnost, Ze dité vyrlista v homoparentalni rodiné, sama o sobé
ohroZzujici. Systémovou pozornost by si tyto déti vSak zaslouZily s ohledem na heteronormativni klima
ve spolecnosti a neinformovanost instituci o specifikach téchto rodinnych usporadani.

Rodiny s lesbami Ci gay rodiCi nejsou ve verejném prostoru ani v uCebnicich viditelné
Homoparentalni rodiny nejsou v Ceské republice nijak viditelné jak ve veFejném prostoru,

v reklamach, v televiznich seridlech, tak i ve Skolnich uéebnicich. Verejna prezentace rliznorodosti
rodin (jeden rodi¢, stejnopohlavni par, rekonstruovana rodina apod.) by podle déti, jejich rodic( i
pracovnic OSPOD normalizovala rliznorodost rodinnych usporadani a ucinila ji tak béZnou soucasti
spole¢nosti. Reprezentace ¢i prezentace LGBTQ osob ¢i homoparentdlnich rodin v negativnim svétle
jsou faktory, které vedou k posilovani homofobie a socidlnimu vylu¢ovani LGBTQ lidi a jejich rodin ze
spolecnosti.

Déti zejmeéna v obdobi dospivani potrebuji prostor sdileni a kladeni otazek

Sdileni zkuSenosti a prostor, kde mohu bez obav klast otazky, je pro déti vyznamnou potrebou, kterd
je reakci na heteronormativni klima ve spolecnosti. Déti z homoparentalnich rodin maji mnoha
spoleéna témata, jako je napf. coming out rodicy, strategie, jak bezpecné sdilet informace o své
rodiné s okolim, otazky tykajici se vlastni sexuality ¢i sdileni doporuceni, jak se vyrovnat

s homofobnimi reakcemi. Mnohé z déti, i prestoZe pochazeji z velmi rliznych rodinnych kontextl a
netvofi rozhodné jednolitou skupinu, v nékterych castech Zivota také hledaji kontakty s détmi ¢i
rodinami, které maji podobnou Zivotni zkusenost.

Podle déti by se v CR mél otev¥it prostor pro néjakou podobu peer-to-peer sdileni, na éemz by se
nékteré z nich rady podilely.

Dostupnost podplrnych sluzeb pro déti a jejich rodiny je nedostatecna
Sama skutecnost, Ze rodi¢em/rodici ditéte je gay ¢i lesba, neznamen3, Ze by dité hife prospivalo ¢i
mélo néjaky typ obtizi vyZzadujicich odbornou pomoc. | tyto déti se vSak mohou dostat do situace, kdy
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néjakou formu podpory ¢i poradenstvi budou potiebovat. Odborna pracovisté vsak nemaiji

s podobnymi pfipady zkuSenosti. Socidlni sluzby, které by mohly poskytnout détem i jejich rodinam
podporu, vsak nejsou vyhleddvanou alternativou. Na rozdil od zahranici jen minimum pomadhajicich
pracovist deklaruje svoji otevienost diverzité.

Pro podporu rodin s transgender rodicem chybéji informace i kvalifikované sluzby
Zivot a problémy transgender lidi a specificky otazky rodi€ovstvi transgender osob jsou v Ceské
republice pro socidlni praci novou oblasti. Podle zkusenosti pracovnic OSPOD jsou vSak tématem,
kterému by méla byt vénovana intenzivni pozornost zejména proto, aby také déti transgender rodicl
mély pfistup ke kvalitni odborné podpore. V této oblasti informace i zkusenosti citelné chybi.

DOPORUCENI

Je pottebné dale rozvijet, vzdélavat a posilovat socialni sluzby a psychologickou pomoc pro déti a
rodiny s cilem zajistit jejich dostupnost a posilovat jejich odbornou erudici v oblastech tykajicich se
LGBTQ rodicovstvi. Specialni pozornost si zasluhuje rozvoj sluzeb, které mohou byt nabizeny
transgender osobam, které jsou rodici, a jejich détem. Je také potieba podporovat specializované
NNO, které se vénuji otazkam LGBTQ.

Je také nutné plsobit na zménu obrazu rodiny ve vefejném prostoru tak, aby odpovidal soucasné
diverzité rodinnych podob, a zlepsovat obraz OSPODU mezi Sirokou verfejnosti véetné rodin s LGBTQ
¢lenem.

V oblasti legislativni je pak potfebné podporovat a iniciovat ty zmény, které zajistuji détem rovna
prava bez ohledu na to, zda vyrlstaji v heteroparentalni ¢i homoparentalni rodiné. Mezi tyto zmény
spada napf. genderové neutrdlni manZzelstvi ¢i mozZnost prisvojeni ditéte partnerem &i partnerkou
biologického rodice.

Dale je také potifebné budovat odbornou zakladnu tykajici se homoparentdlniho rodi¢ovstvi a
rodicovstvi transgender osob a pribézné o novych informacich vzdélavat aktéry, ktefi plisobi
v oblasti prevence socialniho vylouceni, ve Skolstvi i v justici.

Studie oteviela mnohé otazky, které je potieba dale diskutovat, a vénovat tématu homoparentdlnich
rodin a rodicovstvi transgender osob dalsi pozornost.



Co vzkazuji déti*

»Pro vds moznd nezvyklé kompozice nasich rodin nadm pouze oteviela nové obzory a rozhodné nds
negativné neovlivnila“,

spolecné poselstvi Ucastnic a Ucastnikl diskusni skupiny pro déti

,POSELSTVI VSEM, CO NEVERI, ZE MIT MILUJICI RODICE JE NORMALNI. Mit fungujici rodinu, kterd je
v pohodé, je spokojend a pind Idsky, je pro nds déti ten nejvétsi dar. Je Uplné jedno, kdo jsou jeji
clenové a kolik jich je. 9 ¢im vice barev, tim vétsi spektrum $9“

Klara, 24 let

,Spoustu lidi ovldda strach z neznamého, a to je normdlni. Homosexudlni vztah uz ale neni velkou
nezndmou — je TAKY normdlni. At jsou lidi s témi, koho maji rddi, nehledé na pohlavi. Mdm nejlepsiho
kamardda i nejlepsi kamarddku, mdam pritele, mam pritelkyni, druha, druzku, milence, milenku, muZze,
Zenu, Zenicha, nevéstu. Jen ja vim nejlépe, koho mam nejradéji a koho miluju a jé vim, Ze TO je
normdlni. A at mam radsi kluky nebo holky, furt umim milovat. Méjte se radi a méjte radi lidi okolo
sebe, at jsou, jaci jsou. A méjte vlastné radi vsechny, vZdyt proc ne”.

Jaromir Podzimvdlka, 26 let

,Lidi véri v ldsku — ta mizZe mit spoustu podob. Je dileZité umét si vybrat svuj protéjsSek a samozrejmé
nezdlezi na fyzické podobé jedince, ale na jeho smysleni. Ale spousta lidi preferuje prdavé vnéjsi krdsu.
Tim, Ze ldska miZe mit spoustu podob, chci Fict, Ze idedIni partner nemusi byt opacného pohlavi. Na
tomto faktu spociva filosofie jedenadvacdtého stoleti — MEZE NEKLADE”,

Frantisek, 15 let

,Jd sem Rozka a i kdyZ je moje mdma lesba, tak i pfesto mdm pocit, Ze jsem stejnd jako kdokoli jiny.
Véci jako ndrodnost, barva pleti nebo sexudlni orientace by nds nemély v nicem omezovat ani ndm
zplsobovat jind prikori. Proto by mély byt déti homosexudlinich pard, tak i sami homosexudlové brdni
stejné jako kazdy jiny”.

Rézka, 16 let

,Ahoj, jd jsem Zuzana a je mi 11 let. Moji rodic¢e se v mych 6 nebo 7 letech rozesli. Tdata si nasel
pritelkyni a mama také pritelkyni. JelikoZ jsem byla mald, moc jsem nevnimala, Ze to neni normdini a
Ze jsem na Skole asi jedind. Mdminu pfitelkyni mam rdda, je to skvély ¢lovék. Ted' uZ to beru jako
normdlni véc, na Hdnu jsem si zvykla. SpoluZdci mé berou do kolektivu stejné jako driv, proto si
myslim, Ze se nikdo nemusi bdt projevit se a fict to narovinu vSem, co o to budou mit zdjem. Je
duleZité se za to nestydét”.

Zuzana, 11 let

! Jména byla po dohodé s détmi a dalSimi aktéry z divodu zachovani anonymity vSech zucastnénych zménéna.
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Co vzkazuji pracovnice OSPOD rodi¢dm, spolec¢nosti a MPSV

»Nebojte se na urad prijit s problémem, Fict si o pomoc neni Spatné. Rodiny potfebuji pomoc, kterou
jim maZeme nabidnout. Neni nic Spatného na tom, kdyzZ se sveri.”

»Spolecnost by méla byt vici gayim a lesbam tolerantni, neméla by se jich bat, nejsou zli.”

,MPSV by mélo byt o kriicek napred pred lidmi.”

»Existuje zde skupina déti, které vyristaji bez pozornosti systému. Nejsou vsak ohroZeny péci
(homosexudlnich) rodica, ale spolecnosti, neosvicenym klimatem ¢&i neosvicenymi subjekty. Nikdy jsem

si ale neuvédomila, Ze by se jim méla také vénovat pozornost, coz je potreba [...] Je tfeba zménit

spolecenské klima, homofobii, kterd, asi z neznalosti, prorista celym systémem.”

,MPSV by mélo nastavit latku k toleranci a Idsce k lidem.”

»,Vzkaz vsem rodi¢im: budte laskyplnymi rodici.”
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Uvod

Moje mdma zacala Zit s Zenou. MUj tata si naSel partnera. Jeden z mych rodicti md vztah s ¢lovékem,
ktery je trans. Je to normdlIni? A co to znamend pro mé? Co tomu rekne okoli a jak odpovédét na
dotérné otdzky? Neprijdu o kamarddy? Jak to Fict ve skole ucitelce? Nejsem taky gay nebo lesba? Co
kdyz je to dédicné? Jak nemit viici partnerce mamy predsudky? Budou se mi déti ve skole smadt?

Toto jsou nékteré z otazek, které si kladou déti, které se v prlbéhu Zivota dostaly do situace,
kdy se v jejich rodiné jako partner ¢i partnerka jednoho z rodicl objevila osoba stejného pohlavi ¢i
transgender ¢lovék. Vétsina z nich nezna ve svém okoli nikoho v podobné situaci. V médiich i
v ucebnicich se o rliznych typech rodin zatim spise nedoc¢teme. Pokud by déti navstivily psychologa ¢i
psycholozku anebo nékterou ze socidlnich sluzeb, je vysoce pravdépodobné, Ze tito s podobnymi
pfipady nemaji zkusenost.

Mit nékoho, kdo jim ,, fekne, Ze je to prosté normalni“, Ze je v poradku, kdyz spolu ziji dvé
Zeny ¢i dva muzi, by vSak v nékteré fazi svého Zivota pottebovala vétsSina déti, které se do takové
situace dostaly. Rodicovstvi gayl a leseb ¢i transgender lidi je ale ve vefejném prostoru zatim spise
neviditelnym tématem. Podobné neviditelné je také téma rozvodU ¢i rozpad( partnerskych vztaht,
ve kterych je jeden z rodicl gay, lesba i transgender Clovék, i pro instituce, které s rodinami ¢i détmi
pracuji.

Informace k situaci rekonstruovanych homoparentalnich rodin v Ceské republice zatim chybi.
Tato studie by méla byt prvnim krokem k ndpravé. Doctete se v ni, jaka témata a problémy fesi déti
z rekonstruovanych rodin, ve kterych je jeden z rodicl gay, lesba nebo transgender osoba, a jak by
bylo vhodné dale postupovat s cilem predejit jejich socidlnimu vylucovani ze spole€nosti.

P¥i zpracovani studie jsme vychazely” z toho, 7e rodi¢ovské kompetence nejsou zavislé na
sexudlni orientaci rodici a Ze déti, které vyristaji v homoparentalnich® rodinach, prospivaji zplisobem
shoduji zahraniéni odborné psychologické, pediatrické i dalsi spole¢nosti.* V Ceské republice se k nim
pfipojila také napf. Profesni komora socialnich pracovnikd,® Spoleénost pro planovani rodiny® a
mnoho dalSich odbornikd a odbornic. Déti, jejichZ rodice jsou gayové, lesby Ci transgender lidé, jsou
vSak nositeli otazek a potieb, které se poji s jejich specifickou Zivotni situaci (Fakhrid-Deen, 2010;
Garner, 2005; Snow, 2004). Proto je v zahranici bézné, Ze jsou této skupiné vénovany samostatné
vyzkumy a specifické sluzby (srov. napt. Tasker, a dalsi, 2007).

V Ceské republice data, ktera by nam rekla, kolik déti v rodinach, které vznikly po rozpadu
heterosexudlniho paru, skutecné vyrlsta, chybi. Chybi také udaje o tom, kolik déti vyrista

2Magdalena Sk¥ivankova, vedouci podpUlrnych skupin a Petra Kutalkova, autorka studie.

® Rodiny, ve kterych jsou oba rodige stejného pohlavi.

4 Napfr. A statement of American Academy of Pediatrics: Coparent or SecondParent

Adoption by SameSex Parents Committee on Psychosocial Aspects of Child and Family Health (2002) online:
http://pediatrics.aappublications.org/content/109/2/339, Same Sex Marriage — Position Statement Canadian
Psychological Association (2006),

http://www.cpa.ca/cpasite/UserFiles/Documents/Practice_Page/Marriage _SameSex_Couples PositionStateme
nt.pdf, Brief of American Psychological Association, The California Psychological Association, The American
Psychiatric Association, and the American Association for Marriadge adn Family Therapy (2010)
cdn.ca9.uscourts.gov/datastore/general/2010/10/27/amicus29.pdf

> http://www.stejnarodina.cz/stanoviska-odborniku.html
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v homoparentalnich rodinach, v nichz byly déti pocaty planované. Jediné Cislo, které je v této
souvislosti k dispozici, hovofi o necelé tisicovce déti, které vychovava stejnopohlavni partnersky par
(registrované i faktické partnerstvi), pochazi ze s¢itani lidu z roku 2011 (CSU, 2013). Jak ale
upozornuje Sloboda, je dost pravdépodobné, Ze Cislo bude vyssi z divodu toho, Ze nékteré rodiny se
rozhodnou ,,nebyt vidét” a svou ,jinakost” verejné nedeklarovat (Sloboda, 2016 str. 111).

Pro oblast tvorby vefejnych politik to vsak nemuseji byt vidy jen pocty osob (které pravé u
zranitelnych skupin chybi), které ukazuji na to, Ze by bylo vhodné zacit se zabyvat konkrétnim
tématem. Je potreba se také ptat, zda je téma relevantni z hlediska socidlni prace, pfipadné, zda se
jedna o skupinu/skupiny, které jsou ohrozené socialnim vyloucenim.

1. Co je cilem studie a kde jsme ziskavaly informace

Cilem této pilotni mikrostudie bylo a) ujistit se, zda je tento problém pro Ceskou republiku relevantni
a jaké otazky se k nému vazi, b) popsat, v jakych oblastech ¢eli déti a jejich rodice problémuim, které
mohou vést k socidlnimu vylouceni jednotlivce i rodiny, a za c) navrhnout dalsi postup smétujici

k prevenci rizika socialniho vylucovani téchto rodin. Projekt jako takovy vSak nebyl vyhradné
vyzkumnou aktivitou; jeho cilem bylo také nabidnout prostor détem a jejich rodindm pro setkani a
podporu.

Studie malého rozsahu byla koncipovana jako predbézné mapovani situace, kterd umozni
|épe formulovat cile ptipadného rozsahlejsiho vyzkumu a dalSich opatteni.

V ramci tohoto projektu jsme se plvodné chtély zaméfit zejména na situaci rodicl gayl a
leseb, v pribéhu studie se vsak ukazalo, Ze je vhodné zahrnout i kauzy, ve kterych, at jiz v roli rodi¢l
Ci jejich partnerq, vystupuji i lidé s transgenderovou identitou.

K dosazeni vytycenych cill jsme realizovaly sérii péti setkani podptrné skupiny pro mladé lidi,
ktefi vyrastaji v rekonstruovanych rodinach. Informace, které jsme ziskaly od déti, jsme doplnily o
informace a zkuSenosti jejich rodicd (a partnera Ci partnerek), pro které jsme pripravily samostatnou
diskusni skupinu. Obdobné otazky, které jsme pokladaly détem a jejich rodic¢lim, jsme polozily také
pracovnicim OSPOD, jez pfijaly pozvani k pildennimu diskusnimu setkani. Projekt nebyl koncipovan
jako vyhradné vyzkumny, ale mél také nabidnout prostor pro setkani a podporu lidi, ktefi mohou mit
obdobné zkusenosti, proto byla jeho soucasti také celodenni spolecna aktivita pro déti a jejich rodiny.

S ohledem na to, Ze nékteré z oslovenych déti i rodi¢d se nemohli z ¢asovych divod( Ucastnit
setkdni, nabidly jsme jim moZnost reagovat na obdobné okruhy, které byly diskutovany ve skupinach,
e-mailem.

Metody tvorby a analyzy dat jsou popsany podrobné v pfiloze €. 1.

2. Kdo pro studii poskytl informace?

2.1.,Déti”
Své pribéhy, zkusenosti a ndzory v rdmci projektu sdilelo osm mladych lidi, ktefi pochdazeli prevaziné
z Prahy. Diskusni skupinu tvofilo Sest mladych lidi ve véku od 11do 26let (¢tyfi Zeny a dva muzi). Dvé
divky se skupin nemohly z ¢asovych dlivodi Ucastnit, proto své pribéhy a potfeby poslaly e-mailem.
Pro zjednoduseni o vSech mladych lidech, ktefi se s ndmi podélili o své zkuSenosti, budu dale mluvit
jako o, détech”.

Zkusenosti déti tvofi riznorodou mozaiku rodinnych pfibéhl a usporadani. Mezi détmi byly
ty, které zaZily rozpad vztahu biologickych rodi¢li kratce po narozeni, v raném détstvi, v mladsim
Skolnim véku i v prlibéhu puberty. V jednom pripadé pak ranou adolescenci Gcéastnice provazely



vztahy matky s trans muzi’. Na skupinach i prostfednictvim e-mailu zaznély zkusenosti jak ze situaci,
kdy otec odesel za partnerem stejného pohlavi, tak i pfibéhy z rodin, do kterych vstoupila jako
partnerka matky Zena.

Po rozpadu plvodni rodi¢ovské dvojice déti bydlely ve vsech pfipadech v rodiné matek, a to
bez ohledu na jejich sexualni orientaci. VSichni, kdo se skupin Ucastnili, se také vice ¢i méné
pravidelné vidaji se svymi otci a jejich vztahy jsou dobré. Stejnopohlavni vztahy, ve kterych Ziji rodice
Ucastnic a Ucastnikd skupiny, jsou stabilni a dlouhodobé. Ve vétsiné pripadl se jednalo o prvni
stejnopohlavni vztah po rozpadu manzelstvi ¢i partnerského vztahu rodi¢l. Ve vSech ptripadech jsou
vztahy déti ke stejnopohlavnimu partnerovi rodice (at se jiz jedna o Zenu ¢i o muze) dobré a povazuiji
ho/ji za svoji rodinu.

Détska skupina byla mensi, nez jsme plvodné predpokladaly. | pfestoZe se nam v relativné
kratkém case pfipravné faze projektu podafilo kontaktovat pfimo Ci zprostfedkované nékterého
¢lena ¢i ¢lenku z 15 rGznych rodin, vétsi ¢ast z nich Ucast na projektu odmitla. Jednalo se jak o
odmitnuti ze strany déti ¢i mladych dospélych v ptipadé, kdy by se rodi¢ sam ucastnil ¢i mél zajem o
to, aby se Ucastnilo jeho dité/déti, tak i odmitnuti ze strany jednoho z rodicl s tim, Ze nechce, aby se
déti tématu v diskusich vénovaly.

2.2.Rodice
Podobna témata jako se skupinou déti byla také diskutovana na jednom setkani rodi¢ a/nebo jejich
partner( ¢i partnerek. ,,Rodicovské” skupiny se Gcastnilo celkem Sest diskutujicich. Jednalo se ve
dvou pfipadech o matky déti a jejich partnerky, v jednom pfipadé o otce a v jednom pfipadé o
partnera biologického otce. Dalsi tfi matky nam poslaly své postfehy e-mailem.

Jak skupina ,rodi¢ovska“, tak i détské skupiny byly tedy pomérné malé, coz ale zase poskytlo
prostor vénovat se rodinnym pribéhdm a zakousenym situacim do hloubky.

2.3. Pracovnice OSPOD
Pro ucast v diskusi jsme se snaZily ziskat prioritné Gcastnice a Ucastniky, ktefi v praxi resili kauzu,
ktera se tykala zkoumané problematiky. OSPODy byly oslovovany opakované jak e-mailem, tak i
telefonicky (vice viz pfiloha €. 1, kde je podrobné popsana metodologie vyzkumu).

Diskusniho setkani se nakonec Ucastnilo sedm pracovnic OSPOD a jedna praktikantka.
Ucastnice pracovaly v lokalitach Praha, Zlinsky kraj, Kraj Vysocina a Jihomoravsky kraj.

Diskutujici, které se pro diskusi podafilo ziskat, se Ucastnily na zakladé svého zajmu ¢i na
zakladé vyslani vedoucim pracovnikem/pracovnici, vSechny vsak vyjadFily motivaci diskuse se Ucastnit
a pfisly s ocekavanim, Ze si z diskuse odnesou podnéty pro svoji vlastni praxi.

3. ZKUSENOSTI DETI A JEJICH RODICU

Na nasleduijicich Fadcich se podrobnéji vénuji popisu obsahu jednotlivych tematickych okruhd?®, které
Ucastnice a Ucastnici na détskych skupindch diskutovali, a interpretaci zjiSténi. Popis zkuSenosti déti a
jejich nazorl je v mistech, kde byly dostupné informace, doplnén také o pohledy, které byly ziskany
od jejich rodica.

7 Trans muz je Clovék prochazejici zménou genderu (nebo zjednodusené pohlavi) s cilem ptizplsobit svou
socidlni roli a fyzické znaky kyZzenému muzskému pohlavi (misto plvodniho Zenského pfisouzeného mu pfi
narozeni).

® Setkani s d&tmi méla nasledujici hlavni témata: 0 mé a mé roding, coming out rodicd, sdileni rodinné situace
s okolim, potreby déti v podobné situaci, co by méla védét spolecnost. Kazdé setkani bylo uvozeno obecnou
otazkou a dale byla diskuse moderovana dle témat, ktera déti pfinasely.
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V textu se zaméruji pfedevsim na ty aspekty zmén — at jiz prozivané ¢i faktické -, které se
tykaly skutecnosti, Ze si jeden z rodi¢ nasel partnera Ci partnerku stejného pohlavi ¢i transgender
¢lovéka’.

3.1.Jak to bylo u nas...zkusenosti déti

Klara

Z vypravéni rodict Klara, které je nyni 24 let, vi, Ze se jeji rodice rozesli kratce po tom, co se narodila.
Pul roku po rozchodu rodicu si jeji otec nasel partnera, se kterym Zije dosud. Ke svym tatinkdim, jak o
biologickém otci a jeho partnerovi Klara také nékdy mluvi, jezdivala od malicka na chalupu, kde
spolecné travili vikendy i ¢ast prazdnin.

Vztah s otce s muzem vnimala jako normalni: ,Bylo to normdlni, nebylo to definovdno, Ze
jsou homosexudlové”, a ptidala nékolik vzpominek na pobyt na chalupé. Hned vzapéti dodavala, ze
otec ani matka méné bézné rodinné uporadani nijak nekomentovali a podle Klary ¢ekali, az ,,na to
pfijde sama“. ,A jd jsem neprisla. AZ v obdobi puberty se ke mné z médii zacalo dondset, Ze existuji
komunity homosexudli. Bylo to v dobé, kdy se resilo registrované partnerstvi a reakce okoli byly dost
homofobni.[...] A tak jsem Zzjistila, Ze existuje skupina, kde Zijou spolu dva muzi a Ze to je vnimany
negativné tou spolecnosti a Ze to pasuje na moji rodinu”.

Klara zminila, Ze v obdobi puberty pro ni bylo toto zjisténi ndrocné a nesla ho tézko, ¢ehoz si
vSimli i jeji rodice, ktefi se zacali pokouset situaci fesit., Tak jsem to nezviddla. Nasi to tusili. Ale kdyz
uz chtéli prijit [a mluvit o tom], tak jd jsem to utnula, protoZe jsem citila, Ze uZ se o tom nechci bavit.
Pak spousta psychologd, rodina se hroutila, vsichni breceli a ja jsem se v tom pldcala a nedokdzala to
pojmout”. Jak vyplyva z vypravéni, situace byla naro¢na nejen pro ni, ale i pro oba rodice. Jak ale
Klara nékolikrat v priibéhu skupin zdlraznila, jako problém nevnimala souZziti dvou muzl, problém
spatfuje v tom, Ze nerozuméla kontextu celé situace: ,Mdj vztah k tatovi nebo druhymu tdtovi se
nikdy nezménil. Mné ten svazek nevadil. KdyZ jsem se ale ptala, proc se [nasi] rozvedli, mdma rekla, Ze
si nerozuméli.”

Klara pokousela rodinnou situaci, ktera byla odlisna od jejich vrstevnik(, pochopit jiz na
zakladni Skole. Mysli si, Ze pravé v tomto obdobi byl prostor pro to, aby ji rodice situaci
vysvétlili., Tyhle otdzky jsem méla uzZ v prvni tridé, tak se to mohlo fict. [Tehdy] to byla rarita, i kdyZ
byl nékdo z rozvedené rodiny.“ Jako problém tehdy vnimala predevsim to, Ze tata s mamou spolu
nebydli. ,Bylo to ndrocné, maminka nebyla s tatinkem, a to jsem nesndsela, nechdpala jsem to.
Vychdzeli spolu, tak jsem to nechdpala, kde je problém. Bylo tam hodné prileZitosti, kdy by mi to
mohli vysvétlit. M(j tdata to ale dotedka nemd potrebu ventilovat v okoli“. Teprve pozdéji v puberté
pak zacala fesit otazky spojené s homosexualitou jednoho z rodi¢li a dodava, Ze, v osmé tridé jsem
mohla taky fesit jiné problémy spojené s vékem.”

V soucasné dobé Zije Klara se svym pfitelem, vztahy mezi rodi¢i navzdjem i jejich sou¢asnymi
partnery jsou dobré, stejné tak vztah Klary k obéma tatlim i matce, a vsichni se pravidelné vidaji.

Jaromir

| Jaromir, kterému je nyni 26 let, zna s ohledem na svij tehdejsi vék dobu, kdy jeho otec zacal
navazovat vztahy s muzi, také jen z vypraveéni. , Nasi, kdyZ byli mlady, tak se vzali. Tdta s mdmou
bydleli asi tfi roky. UZ tehdy to bylo problematicky, rozvod prisel, kdyZ mi bylo 13 let. BEhem ty doby
se tdta stihl odstéhovat a nastéhovat zpdtky asi trikrat. | kdyZ jsem byl batole, tak asi mél néco

s chlapy. Vim to od mdmy, ale zndm to jen z jedny strany”.

° Konkrétni vyroky, které jsou v textu vyuZity, jsou zdiznamem z diskuse, ktery md charakter zapisku,
nikoli presné citace, pfipadné se jedna o extrakt z e-mailové korespondence. Déti i jejich rodice
dostaly prostor k autorizaci vsech pouZzitych vyrokd.



Také Jaromir vrastal do situace, kdy nebyl explicitné vyrfc¢eny divod rozpadu rodi¢ovského
paru. Na vypravéni Klary reagoval: ,Mné to prijde podobny, Ze to nikdy nikdo nepojmenoval, vnimal
jsem ale, Ze to tam funguje. To je mdj tdta s Pavlem. Bylo to normdilni. Ja si to nespojil, casem to
vyplynulo, Ze jako je.... Byl tam ale distanc, to, o ¢em se mluvi v médiich, fikaly se nehezky véci, tak to
jsou jiny lidi [neZ tdta a jeho partner]”. Nastinil, jak vnimal konfrontaci své kazdodenni zkuSenosti
s tehdejsi negativni vefejnou prezentaci homosexuality.

Ani Jaromir zpocatku nepfemyslel o sexudlni orientaci svého otce. , Nikdy jsem tam nevidél
télesny ndznaky vztahu. Prislo mi, Ze spolu jen Zijou, nevidél jsem to, i kdyZ nad tim pfemitdm, necitil
jsem, Ze by tam bylo sexudIni napéti, Zili spolu, protoZe byli dobry kamosi, Ze se tak néjak méli radi,
nikdo to na mé nehdzel, nikdo to neresil”. Na rozdil od Klary Jaromir nemluvil o tom, Ze by pro néj byl
proces vstrebavani informaci slozity, jako naro¢né zminoval spiSe vztahové napéti, které souviselo
s rozvodem a pretrvdvalo do doby, neZ si matka nasla stalého partnera.

O samotném rozvodu rodicl vypravél jako o tézké zkuSenosti, v ramci které byly
dlouhodobéji velmi napjaté vztahy nejen mezi rodi¢ovskym parem, ale i v SirSi rodiné. Naopak vztah
s otcem i vztah k obéma dlouhodobym partnerdim otce popisuje pozitivné. ,Jd si pamatuju u tdty

prvniho dlouhodobyho partnera Karla, [...] jednou za 3 roky se setkdvdme, byl zubar, mél bardéek za

Prahou, byl milej ¢lovek. [Pak mél tdta] Pavla, je s nim dotedka, jsou spolu asi 15 let.”

V soucasné dobé je podle Jaromira rodinna situace klidnéjsi. Situace se ,,ustalila“ od doby,
kdy si Jaromirova matka nasla stalého partnera, se kterym ma nyni devitileté dité - Jaromirova
,polobratra®. ,0 nejnovéjsi pririistek do rodiny” se vSak postaral partner Jaromirova otce Pavel. Ten
ma syna, jemuz jsou zhruba ctyfi roky a kterého ,,vychovdvaji ve ¢tyfech. Gay pdr a lesbicky pdr. Je to
nejdokonalejsi, protozZe ve ¢tyfech md na hlidani vZidycky nékdo Cas, a téch babicek....“ Uzavrel
Jaromir.

FrantisSek a Zuzana

FrantiSek se Zuzanou jsou sourozenci. StarSimu FrantiSkovi je v souc¢asné dobé 15 let, jeho sestte 11.
Jejich rodice se rozesli v dobé, kdy jim bylo devét a Sest let. Soucasnou situaci shrnul za oba FrantiSek:
My [se sestrou ] mdme mamku, kterd Zije s Zenou, a tatka si nasel pritelkyni“. A pokracoval ve
vypraveéni, jak si pamatuje zménu rodinného usporadani.

,Je to asi tak pét let. Ten rozvod jsem néjak... prosté se to néjak stalo, neresil jsem to.
Pamatuju si, Ze jsme byli na prochdzce, s tatou a mdmou. Kamosovi se rozchdzeli rodice, vim, Ze ve
tridé brecel a ja jsem Fikal mdmé a tdtovi, Ze se nikdy nerozejdete? A oni fikali, Ze ne, a pak se za
chvili rozesli. A jd jsem nikdy nebrecel. Nevim, mozZnd to na mé nedopadlo, nemél jsem s tim problém,
asi mi to neslo. Pak mi to dochdzelo, a trosku jsem si fikal, Ze mi tam chybi tatka.” popsal tehdejsi
situaci Frantisek. Pak hned navazal vyprdvénim, jak se sezndmil s matc¢inou partnerkou a jak se
postupné ménilo usporadani jejich domacnosti: ,,Ona prisla[k nam domdu], my jsme ji méli fakt radi,
byla mild, uméla si s ndma povidat, byla tam castéjc a Castéjc a tata min a mini. Napred to bylo tak, Ze
tatka Zil s nama v domecku, pak uZ tam tdta nebyl skoro viibec, pak jsem pochopil, Ze uz s nadma
nebude.”

Zménu situace vysvétlila FrantiSkovi a Zuzané jejich matka podle Frantiska velmi oteviené.
Sdilela s nimi také to, jak se se svoji partnerkou sezndmila: ,,Oni se s tim netajej, fekly nam, Ze jsou
lesby, potkaly se na semindri, Zenskym semindri. Mamka méla problém, Ze si s tatou nerozuméla, oba
spolu nevychdzeli, ona na tom semindri potkala tu Hariu, netusila, Ze by mohla Zit se Zenou, ale tohle
to rozlousklo”,

V soucasné dobé jsou vztahy mezi rodici dobré, otec si nasel novou partnerku, ktera méla
syna, nyni spolu maji malé dité - holcicku. A jak FrantiSek poznamenal, diky rozvodu tak ziskal kromé
rozsiteni obzor( i dalsi sourozence, se kterymi ma dobré vztahy.
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Rozka

Rdzka, které je v soucasnosti 16 let, je mladsi ze dvou sester. Podobné jako FrantiSek a Zuzana méla
dobry vztah k matciné soucasné partnerce Markété, se kterou ¢asto travily ¢as, jesté nez se
dozvédéla, Ze spolu tvofi par. ,,Nasi se rozvedli, kdyZ mné bylo devét a sestre Ctrndct. Ja jsem to
Cekala, hdadali se, tdta chodil pozdé z prdce, byl takovej, Ze spis na nds Stékal. A pak v ty dobé se
mdma sezndmila se svoji séfkou, s Maky.“ popisuje Rdzka, jak se vyvijel matcin partnersky vztah, jak
se Maky postupné stdvala soucasti jejich rodiny. ,Maky pak u nds byla dvakrdt, trikrdt do tydne. Ja ji
milovala, prosila jsem mdmu, aby ji tu nechala...”

O zménach v rodinném usporadani se dozvédéla od své matky. ,,Jd jsem vlastné byla prvni,
komu to mdma Fekla, Ze se chtéj rozvist. Mdma mi pak fekla, Ze s Markétou chodi, Ze jsou pdr. Ze
s tdtou byla jen kviili jeho mamé, kterou mama méla rdda, a ta asi pred mésicem, neZ mu to rekla,
umrela. Pak mu to mdma rekla, kdyZ mé po hddce s tdatou vedla do Skoly, Ze jsou s Maky pdr, Ze nds
tam presunou a budeme bydlet u Maky.“ Rdzka popsala zmény v rodiné bez zminek o vztahovych
problémech mezi ni a matcinou partnerkou. Mysli si ale, Ze nova rodinna situace byla slozitéjsi pro
jeji sestru. ,,Moje ségra je starsi, je taky citlivéjsi, tak to brala Spatné. Byla na zacdtku puberty,

vvvvvv

V soucasné dobé Rdzka spolu se svoji sestrou stale bydli spolecné s matkou, jeji partnerkou a
jejich malym synem, kterému jsou zhruba Ctyfi roky. O malém Matousovi, jehoZ biologickou matkou
je Markéta, mluvi Rézka jako o bratrovi. Vztahy v soucasné rodiné jsou dobré. Obé dcery jsou rovnéz
v kontaktu se svym otcem, ktery ma novy partnersky vztah.

Tereza

Tereze je v soucasnosti 21 let a vyrlstala pfevazné se svoji matkou. V dobé, kdy se dozvédéla, Ze jeji
matka navazala partnersky vztah s clovékem, ktery prochdzel zménou genderu, spolu jeji biologicti
rodice jiz delSi dobu neZili. Jeji matka zacala chodit s Michalem, ktery byl tehdejsim kolegou z prace,
jesté v dobé, kdy s ni Tereza bydlela.

,[Z nové prdace byla mdma] nadSend. Pak to bylo, Ze Séfka [je skvéld], a pak to bylo, Ze Séf. A
pak u nds byla pani, kterd byla nakrdtko ostfihand, byla to furt Zena, ta u nds byla nékolikrdt, bylo to
divny, proc tam ta Zenskd je, co tam déld. Moc jsme o tom nemluvily, byla jsem v pubertée, tak to asi
nebylo lehky se mnou komunikovat. Pak, kdyZ jsem to zacala vnimat, tak kdyZ sem se dozvédéla, Ze
spolu chodéj, tak mi doslo, Ze je to transsexudl, muz v téle Zeny, takZe, jestli je mdma lesba nebo
neni?“ PoloZzila ve svém vypravéni otazku Tereza. A ohledné Michala uptesnila: ,Je to muZ v Zenskym
téle, abych to néjak vysveétlila“.

Ve svém vypravéni pak Tereza popisovala, jak se se zjisténim, Ze matka chodi s trans muzem,
vyrovnavala. ,,Dozvédéla jsem se to pred vanoci. KdyzZ jsem Sla nakupovat, tak mi tdta rekl, Ze ho
vyhodili z prace ...doma jsem dostala z mamy, Ze s ni chodi ta pani, tedy ten pdn. A tam se mi zhroutil
svét, Ze tata bude bezdomovec, a mdma md takovyho pfitele. A pak ten Michal, je jeji Séf, je to
krestanskd organizace, a pak v ty organizaci, Ze je to takovy, byla jsem v soku” vysvétlila, jak tehdy
situaci vnimala. Tereza ndm také vypravéla, jak moc potfebovala o situaci mluvit, ale zaroven ji
pocitovala jako tabu. Jeji matka si totiz s ohledem na okolnosti nepfala, aby se o rodinné situaci
Tereza bavila s okolim. Jedinym ¢lovékem, se kterym mohla véci diskutovat, byla kamaradka,
nicméné jak Tereza poznamenala, domnivala se ale, Ze ,ta slecna to nemuZe poslouchat kaZdej den”.

Tereza s Michalem si k sobé postupné nasli cestu. A jak Tereza dodala, i pres to, Ze Michal byl
0 hodné mladsi nez jeji matka a nemél zkusenosti, jak komunikovat ,,s détmi jejiho véku“. Po zhruba
dvou letech ,jsem to méla urovnany, védéla jsem, Ze je to hodnej, zdbavnej typek, a presné v tu chvili
se spolu rozesli”. Popisovala nam Tereza dobu, kdy skoncil vztah matky a Michala a komentovala
nedavné zmény: ,Mdma si krdtce po tom nasla dalSiho pritele, taky transsexudla, asi omylem,
myslela si, Ze to je asi chlap. Je to bizarni. Je jesté mladsi. Ja mdm asi o tfi roky mladsiho pfritele, nezZ je
pritel mamy. [Jsou od sebe] 23 let.”
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PFi svém vypravéni zminila Tereza také své pocity z nedavnych zmén - vztek i smutek, Ze jiz
v jejim Zivoté neni Michal, na kterého si zvykla, ale dalsi, pro ni cizi muz. ,, Trdpila jsem se, Ze jsem na
néj byla zIé a neprijemnd a Ze tedka by to mélo byt jinak ... a po kratkym ¢asem se tam zacal
objevovat dalsi ¢lovék, Kristian. Byla jsem nastvand, na sebe, Ze tam neni Michal, Ze tam mama md
pfitele, co je skoro stejné starej jako ja...”.

Tereza se pred nedavnem od své matky odstéhovala, jsou ale v pravidelném kontaktu.
K novému matcinu partnerovi, ktery s jeji matkou nebydli, si zatim hledd cestu. Tereza se Ucastnila
jen prvniho setkani, jeji ndzory tedy v textu spiSe chybi.

Natdlie
S Natalii (nyni 19 let), kterd se nemohla z ¢asovych dlivod( Ucastnit skupin, jsme byly v kontaktu po e-
mailu. E-mailem nam také odpovédéla na podobné otazky, které padly na skupinach.

,0 tom, Ze zacla moje mdama s jeji pritelkyni Zit, jsem se dozvédéla, kdyZ mi bylo 9. Popravdé
madm v hlavé jen ty momenty, které mé néjakym zplsobem poznamenaly. Tim, Ze mi bylo pouze
devét...” Kromé proZiti rozpadu rodicovského paru musela Natalie v té dobé Celit také vysméchu
spoluzakd, ktefi se o zméndach v jeji rodiné dozvédéli od jeji kamaradky, a to pravdépodobné v situaci,
kterou Natalie neméla pod kontrolou. ,,Jako prvni z mych kamarddek to védéla kamarddka Alice,
kterd to bohuZel rozkfikla po celé skole, tim padem nebylo ¢lovéka, co by to na mé skole nevédél.
Probihalo to tak, Ze se mi celd Skola smdla, nikdo to nemohl pochopit a pro vsechny jsem byla holka,
co méla dvé mamy. V tu dobu se tomu uZ mohla fikat Sikana. Pfemyslela jsem o pfestupu ze Skoly na
jinou zdkladni skolu“. Ve skole Natalii zGstalo jen par kamaradek, které s ni drzely, ale jak sama Fika,
,bohuZel to ale nestacilo.” | ptestoze posméch ¢asem utichl, obc¢as i pozdéji si hlavné kluci
neodpustili ,,pdr pfipominek”. To trvalo prakticky az do doby, nez Natalie opustila zdkladni sSkolu.

Z vypraveéni vyplyva, Ze kromé ,pfirozeného béhu casu”, ktery Natdlii pomohl situaci plnou
zmén zpracovat, se zménil pohled spole¢nosti na podobné upofadané rodiny. | to Natalii pomaha
nyni mluvit o své rodinné situaci bez obav. ,,Do mych sestndcti jsem nikdy neméla rdda se o tom s
nékym vybavovat, spis jsem to tajila. Od mych sedmndcti let cca kazdému feknu velmi rada pravdu,
jak to je, jakd je to zména a v ¢em je to jiné, dobré, a v éem Spatné. V tuto dobu je to totiZ uZ uplné
normdini véc”,

Samotna doba, kdy se rodicovsky pdr rozpadl a matka si nasla pfitelkyni, byla vSak podle
Natdlie pro vSechny cleny rodiny velmi zatéZzové obdobi. , Nepamatuju si ¢lovéka, co by z toho mél
radost. Zménu nejhure nesl tata a bracha. Bratr diky situaci zacal chodit k psychologovi a tdta si proZil
nejhorsich 8 let Zivota. Ja to nesla Iépe navenek, protoZe jsem to dokdzala udrZet v sobé, ale na mné
se to ukdzalo aZ v osmndcti letech. Zacla jsem tedy psychologa navstévovat také”.

S odstupem casu popisuje tehdejsi situaci v rodiné a dodava, jak ji vidi dnes: I pres to, Ze
mamu miluju a vZdy jsem milovala, nikdy jsem nemohla pochopit, pro¢ ndm to viastné udélala. Nyni
to uZ vidim jinak, chdpu, Ze kdyZ nékdo nékoho nemiluje, musi od néj odejit a zase naopak, citum
prosté nezabrdnime. BohuZel ani tak nevim, proc se rozved|a s tatou a zménila to na tenhle
vztah. Pro to nemdm pochopeni”. Tézké pro ni byly také zmény v kazdodennim Zivoté, kdy
skutecnost, Ze se rodice rozvedli, méla vliv na moznost kontaktu s otcem: ,BohuZel je hrozné téZké
vyrovnat se s tim, Ze uZ nebudete vidat kaZdy den svého tdtu, jak bych si jesté ted' prdla, ale to se déje
i v normdlnich rodindch”.

Kdyz méla Natdlie zminit, kdo nebo co ji v tézkych chvilich Zivota pomahal, Natalie napsala: ,V
obtiznych momentech mi nejvice pomohly kamarddky, poté pritel, a nejvic Stastnej tdta.” Podobné
jako ostatni déti, které se Ucastnily skupiny, ani Natalie v dobé, kdy se jeji plvodni rodina rozpadala,
neznala nikoho ze své generace, kdo byl v podobné situaci.

V soucasné dobé Natdlie a jeji bratr bydli spolu s mdmou a jeji partnerkou v domacnosti, do
které se narodila dcera. ,Nase mald sestra, (kterd je mimochodem takové jediné stésti této rodiny), se
ma nddherné a v rodiné ji nic nechybi“. Natalie ma vSak obavy, jak se bude situace dale vyvijet, az jeji
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setra bude vrlstat do spolecnosti. ,BohuZel nevidime do budoucnosti, a aZ bude starsi a rozumnd, uz
to tak tfeba nebude, a to je to, co mi prijde dost smutné”.

Anna
Anné je devatenact let a je sestrou Rozky, ktera se Ucastnila skupinovych diskusi. ProtoZe se Anna
podobné jako Natalie skupin Ucastnit nemohla, poslala svij pfibéh a postiehy e-mailem.

V dobé, kdy se Ani¢c¢ina mama rozhodla spolecné bydlet se svoji partnerkou Markétou, bylo
Anné 13 let a chodila do 8. ttidy na zakladni Skolu. Anicka nam popsala, jak se o zménach spolu se
sestrou dozvédély: ,Prvni se to dozvédéla moje mladsi sestra, ja jsem se to dozvédéla téhozZ dne
odpoledne. Rekla mi to spolecné s Markétou, potom nds vzaly nds do restaurace (rychlého
obcerstveni). Ndsledné se nds zeptaly, co si o tom myslime, zda s nimi budeme chtit bydlet.” Jak
popisuje dal, méla hlavné radost z toho, Ze se od nich odstéhuje jejich otec. ,,Zprdva o tom, Ze s nadmi
bude bydlet misto taty Maky, mé dost prekvapila”, doddva. Zmény v rodinném usporadani podle
Anicky nesl nejhlre jeji otec. Také jeho rodina pfijala zmény negativné.

Na celé situaci se Anic¢ka obavala toho, Ze ztrati kamarady, az dojde ,, k odhaleni nasi nové
situace”. ,Ve skole jsem to rekla jenom vybrané skupiné spoluZdku a uciteld, u kterych jsem si byla
jista pozitivnim pfijetim. V Pionyru jsem se nesetkala s otevienym nepfijetim, ale se spoustou
dotérnych otdzek”, popisuje Anicka, jak situace v praxi vypadala. Od vrstevnikl vyslechla otazky typu:
LJak spolu tvoje mamy spi, co je sex a co predehra? Jak si mohly spolu pofidit dité? Je to vyhoda nebo
nevyhoda mit dvé mamy? Jsi taky lesba nebo bi?“ Na problém narazila, kdyZ se snazila vysvétlit
situaci tfidni ucitelce: , Moje byvala tfidni to nemohla pres 4 roky pochopit, jak se véci maji, byla
z toho velmi zmatend”.

V dobé, kterd byla plnd zmén, si také sama Anicka kladla spoustu otdzek, které se tykaly jeji
vlastni sexuality, vztah s okolim ¢i budoucich vztahli s maminou partnerkou Markétou. Otazku
,KdyZ je moje matka lesba, jsem taky lesba nebo bisexudlka?“ dokonce Anicka ve svém mailu
zvyraznila, podobné jako tu, kde se sama sebe v minulosti ptala, pro¢ si mdma nasla Zenu a jestli
vlastné mize o vSiem nékomu fict.

Podpory se Anicce v pribéhu rodinnych zmén dostalo od jeji kamaradky. Mit s kym pomluvit
povaZzuje Anna obecné za dulezité, a i ji to pomohlo. Na otazku, co dalsiho ji pomohlo zmény
zvladnout, odpovédéla: ,, Mdj postoj k rozvodu rodici (vnimala jsem ho velmi pozitivné) a to, Ze jsem
Markétu znala predtim vic neZ rok”. | pro ni vSak bylo z po¢atku vyzvou, aby k ni nepfistupovala
s predsudky.

V soucasné dobé Zije Anna ve spolecné domdcnosti se sestrou Rdzkou, matkou a jeji partnerkou a
jejich malym synem.

3.2.Jak to vidi rodice?

V ramci skupinové diskuse jsme se setkaly také s nékolika rodici a dalSimi prislusniky rodin déti, které
se Ucastnily projektu. | pfestoze by jejich pfibéhy zaslouzily samostatny prostor, s ohledem na zadani
studie v tomto textu predevsim dopliuji zkuSenosti déti.

Diskusni skupiny se Ucastnila matka Frantiska a Zuzany a jeji partnerka, partner Jaromirova
otce a matka Rdzky spolu se svoji partnerkou. Ostatni se predevsim z ¢asovych ddvodd omluvili. T¥i
dalsi rodice nam poslali popis svych zkusenosti e-mailem.

Vsichni rodice, ktefi méli novy partnersky vztah, zvazovali, zda, a predevsim jak sdélit détem
novou situaci. V rozhovorech popisovali své motivy i Sirsi kontext situace, ve které se rozhodovali. At
se jiz nakonec spolehli na to, Ze se dité zepta, anebo se domnivali, Ze pochopi samo, jak se véci maji,
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¢i aktivné dité s novou situaci seznamili, vzdy hledali cestu, kterou povazovali za nejlepsi pravé
s ohledem na vék a zajem ditéte ¢i déti.

Kontext svého rozhodovani popsat pan Jaroslav, otec Klary: , My jsme si mysleli, Ze kdyz je
décko malé, tak v devadesdtych letech bude lepsi drZet standardni zp(isob rodiny. KaZzdej mél auta,
dluhy, bylo to zvlastni obdobi, tak jsme si fikali, Ze aZ dozraje Cas... AZ se zeptd. Nelhali jsme, ale
nefikali“. Pan Jaroslav zaroven opakované zminoval svij predpoklad, Ze dcefi je kontext jeho
partnerského vztahu jasny, a zaroven Ze ho povazuje za normalni: “Mysleli jsme si, Ze kdyZ s nami
jezdi na chalupu, je v komunité, e poznd ten rozdil. Ale ne. Zila ve spole¢nosti, kde jsme méli prdtele
gaye, lesby kamarddky a vnimali jsme, Ze je to normdini.” Ve chvili, kdy s manZelkou pochopili, Ze
dcera se potyka s novym pohledem na to stavajici rodinné uporadani, poté, co porozuméla povaze
partnerského vztahu otce, vyhledali odbornou pomoc psychologické poradny.

Také partner Jaromirova otce, pan Pavel, popsal obdobny predpoklad ohledné toho, jak syn
jeho partnera vnimal jejich vztah. ,Jd jsem predpoklddal, Ze je to jasny, Ze tam Zije s chlapem, sdilime
postel... Na vdnoce jsme byli spolu, dopoledne byl s ndmi, odpoledne s mdmou, i jsme si ty ddrky
posilali. Ale Ze bych si s nim sednul, jd jsem partner tvého tdty, to jako ne”, upozornil nas na to, Ze
sam nikdy do hloubky situaci s Jaromirem neprobiral.

Jinou Zivotni situaci popsaly matky, které ze vztahu s biologickym otcem odesly do nového
vztahu s partnerkou. V obou pfipadech, jak jiz pfibéhy déti naznacuji, se, byt z rGznych divodd,
nakonec rozhodly situaci jasné pojmenovat a détem sdélit.

»Promluvila jsem si s détmi, nejdriv s tou mladsi, ona byla ale vZdycky ta velkd, tak jsem se ji
zeptala, co kdybysme nebydlely s tatinkem, ale s Maky? A [a Fekla jsem], Ze s ni mdm vztah. Jé, to je
super, kdy se tdta odstéhuje? No ono to tak nepljde rychle. No a ta druhd mi fikala to samé”.

V souladu s tim, jak jiz pfedtim popisovala Rézka, si jeji matka mysli, Ze pozitivni pFijeti zmény
souviselo mimo jiné i s tim, Ze s jeji partnerkou mély obé dcery jiz navazany dobry vztah. ,0bé mély
pozitivni vztah s Markétou, a s tim tatkou byl vztah, jakej byl, byt jsem se snaZila i tatinka vylepsovat.
Ale ty déti jsou chytry”. Jak se ukdzalo, sexudini orientace nebyla v prvni chvili vnimanad jako problém,
i kdyZ pozdéji spolecné resily, zda sdilet tyto informace s okolim. ,To, Ze jsem lesba, vzaly bez reéi. [...]
Tim, Ze jsme jely na pak hory, tak to nebylo téma. To pak spis bylo, jaky budeme mit Saty na svatbu.
Ale taky, Ze se to nebude fikat. Pak mély strach. Tak jsem jim fikala, Ze je to vase véc”. Ukazalo se ale,
Ze nakonec se dcery rozhodly sdilet informace o rodinném uspofadani s kamaradkami. ,,Pak uZ jim
[kamarddkdm] volaly. Vis, Ze moje mama Zije s holkou?” Pani Misa také zdUraznila, Ze ji jeji
rozhodnuti dcery nikdy nevycetly, ani v situacich, které byly zatéZzové. Naopak Ze ji chvali, Ze je dobre,
jak se rozhodla.

Matka FrantiSka a Zuzany, kterym bylo v dobé zmén zhruba devét a Sest let, se svym détem
rozhodla vysvétlit situaci na podnét manzela. Sama by dle svych slov pravdépodobné nakonec dala
prednost tomu, Ze pocka, az se déti zeptaji samy.“Tohle [informovdni déti o situaci] probéhlo [...] na
ndtlak toho manZela, kterej potifeboval, aby déti védély, Ze za to nem(iZe on. [Bylo to v dobé] kdyzZ on
se odstéhoval, kdyZ si nasel Lindu. Asi to bylo chvili nevyféeny”. Podobé jako FrantiSek, i jeho matka
pfipomina predchozi dobry vztah déti k jeji nové partnerce., Hariulka tam prisla, a protoZe je uZasnd,
tak si ji déti zamilovaly”. Sama ale zmifuje, Ze s informovanim déti o nové situaci vdhala, vse nakonec
probéhlo bez negativnich emoci. ,,Co ndm pomohlo, Ze jsme koupili knizku Jura a lama, je o
chlapeckovi, kterej md dvé mamy a kazdd je jind, takZe ... tohle znali. Tak Zuzanka rekla, tak to je
Frantisek jako Jura, a ja jako kocour Micifu.”

Matka Terezy pani Alexandra nam po e-mailu popsala stres, ktery u ni vyvolala nutnost dceru
vystavit informaci o tom, Ze ma partnersky vztah s trans muzem. Bylo to zrovna pfed vanoci. ,Nejsem
zvykld néco zastirat, takZe to nebylo mozné odloZit. Dalsi véc bylo, Ze jsem vnimala, Ze dcera byla od
mala vystavena mnoha ndrocnym situacim, vcetné Zivota v Praze bez Sirsi rodiny, coZ vétSinou
pochopi jen ten, kdo vychovdva dité opravdu bez zdzemi“ dodava, kdyZ popisuje, pro¢ pro ni bylo
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stresujici dcefi fici o novém partnerovi. Podle Alexandry zmény ,dcera nesla tézko, doufdm, Ze jen
chvili (jisté to tak neni)“. A dodava, ze Casem se situace zménila a dcera zacala reagovat velmi dobfe.
Alexandra to pfiklada tomu, Ze jeji dcera byla ,vychovdvand k toleranci a chdpe vyznam lidskych
prav”,

Alexandra nas také upozornila na to, Ze svoji roli v zatézi, které dcera byla vystavena, hralo i to,
Ze spolecnost zatim nevnima podobné usporadané vztahy jako bézné. ,Zpocdtku (myslim si) hodné
resila, jak bude vnimand svym okolim, co to pro ni v této vétsinové hetero spolecnosti bude znamenat,
kdyzZ jeji matka...“. A to i pfes to, Ze Tereza vyrUstala mezi détmi, jejichz matka Zila se Zenou a mezi
prateli maji gaye. | prestoZe nakonec situaci spolecné zvladly, zmifuje Alexandra, Ze problémy se
jejich rodiné nevyhnuly. ,Pravda je, Ze nékteré situace nebyly ok, ale ty souvisely pouze se vztahovymi
vécmi, také s jeji pubertou a ndroc¢nosti nasi celkové situace”, dodava.

3.3. Hranice soucasné rodiny
Jak naznacuji ptibéhy, obsah souslovi ,,moje rodina“ miZe znamenat riizné Siroce pojatou skupinu
osob. Na to, koho vseho déti zahrnuji do své rodiny, jsme se zeptaly proto, Ze v diskusich opakované
zaznélo, Ze prezentovani rodiny ve slozeni matka, otec a dité/déti, tak jak ho viddme v ucebnicich ¢i o
ném slySime pfi vyuce ve skolkach a skolach, jiz davno nereflektuje spolec¢enskou realitu, tak jak ji
déti i ze svého okoli znaji.

,KdyZ se fekne rodina, tak jd si predstavim to malinky“, naznacila Rézka, jak vnima rodinny
systém. ,Ja mam mdamu, Maky od mdmy, pak jsem jd, sestra, od Maky mdm brdchu, a pak mrazdk,
on nevédél, zda se bude zapojovat do Matousova Zivota, takZe ndm fekly, Ze bude zmrazeny ve
vajicku, tak jd mu rikam mrazdk”. Na schématu, které v ramci této skupiny déti kreslily, pak naznacila
jesté svého a sesttina otce, ktery s nimi neZije ve spolecné domacnosti. R6z¢in popis ukazuje také na
to, jak se mohou vztahy a chapani rodiny ménit v ¢ase. ,Mrazak”, tedy biologicky otec Matouse, se
zatal aktivnéji zapojovat do Zivota svého syna aZ po jeho porodu.™

.....

rodicli zahrnuje do své rodiny partnera otce Pavla, jeho rodinu (Pavel je otcem zhruba ¢tyfletého
syna, kterého vychovava spolecné s jeho dvéma matkami v tzv. sdileném rodicovstvi). Jaromir do své
rodiny pocita také Pavlovy rodice, jeho bratra, jeho Zenu a jeho dcery. Do své rodiny zahrnuje Jaromir
dale sourozence svého otce, kterych je nékolik, jejich déti a partnery i partnerky, a svoji babicku.
Dale pak hovotil o manzelovi matky, (ti spolu maji syna), a o sestie matky. K manZelovi matky pak
dodal, Ze ho vychovavala adoptivni rodina (pozdéji vsak poznal i svoji genetickou rodinu, coz
komentuje Jaromir slovy ,,od Marka jsou to dvé babicky“). Ve schématu, které vytvarel, pak ukazuje
na mnoZstvi kolecek, ktera symbolizuji déti lidi z generace jeho rodicQ, a uzavira: ,Je to velkad rodina.
Orientujete se?“ Jaromir vnimal rozsifovani rodiny o partnera otce (a jeho rodice a syna) a pozdéjiio
noveé nalezenou biologickou matku manzela své matky jako pozitivni, coZ zminioval na nékolika
setkanich. Protoze , pribyly dvé rodiny navic“. V Jaromirové rodiné tedy nachazime dva typy
socidlniho rodicovstvi — jednak v nejuzsi rodiné malého Petfika, ktery vyrista ve sdileném rodicovstvi
biologické a socialni matky, biologického otce a jeho partnera, a pak v rodiné manzela Jaromirovy
matky, ktery ma matku biologickou i adoptivni.

3.4.Coming out v rodiné
Pti vypravéni o tom, jak zmény a predevsim fakt, Ze jeden z jejich ¢len( je gay Ci lesba, vnima rodina,
se ukazalo, Ze ve vétsiné situaci je rodina vlci détem podpulrnym systémem. Vzdy se vSak v kazdé
rodiné, o které jsme v prlibéhu zpracovani studie slySely vypravét, nasla osoba i osoby, které
v néjakém okamZiku pocitovaly jako problém skutecnost, Ze je jeden z jejich ¢lenl gay nebo lesba.

1 Mohla viak nastat i varianta, Ze z(stane v roli darce spermatu, ¢i Ze vice do rodinného Zivota vstupovat
nebude (vice o rlzném usporadani homoparentalnich rodin (Kutalkova, 2015))
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Na otdazku, jak vnima druhy rodic¢ skutecnost, Ze jeho byvaly manzel ¢i manzelka (Zivotni
partner) je gay Ci lesba, déti popsaly rizné reakce, které, dalo by se fici, reprezentuji rlizné strategie,
jak se stavi blizci k podobné informaci obecné. Réz¢in otec vnima homosexualitu jako nepfirozenou, a
podle Rdzky s nim neni o tomto stanovisku mozna diskuse. “Tdta fikal, Ze je to nechutny, Ze je to proti
pfirodé. Clovék si na to zvykne. Jd jsem to nebrala vdzné, on je ten typ, kterej hodné zahofkne, dokdze
rikat historky, jak ho nastval chlap na benzinovy pumpé, a je to deset let stary. Jd jsem si na to zvykla.
Meé to neovlivni.” Jaromirova matka zpocatku vnimala homosexualitu svého manzela jako
problematickou, negativni komentare vsak zaznély predevsim v situacich afektu. ,Maminka se na to
nedivala dobre, mluvila o tom ve zlym. Zacala si stéZovat vZdycky po tom, co se pohddali, tak pak

jesté k tomu rekne tohle. [...] KdyZ byla mdma vztekld, tak jsem si to nebral. Komentovala, Ze tdta je

gay. Jen ale v zdchvatu amoku. Prosté to pfiddvala ve vzteku k nécemu jinymu.” Z vypravéni Frantiska
zase vyplynulo, Ze jeho otec se se skute¢nosti vyrovnal, orientaci své Zeny brani, a jak Frantisek také
zminoval, s jeji partnerkou ma dobry vztah. ,,Z myho pohledu ma tatka moji mamu rdd, nikdy proti
tomu nic nemél, asi ho to ale mrzelo. Tedka ma uZ Zenu. Ale co jsem vypozoroval, Ze jeho pritelkyné
md nardzky na moji mamu. Ale tdta ji branil”

Obcasné zndmky neprijeti se objevuji podle déti také v nékterych pfipadech i ve vzdalenéjsi
roding, ¢i v nékterych pfipadech ani neni jisté, zda jsou vSichni pIné obeznameni se skutecnou situaci,
¢i je snaha rodinné usporadani nediskutovat. Z rozhovord vsak nebylo patrné, Ze by to néjak
vyznamné negativné ovliviiovalo vztahy ¢lend rodiny k détem a déti k nim. Zajimavé ale bylo, ze
v obou rodinach, kde je otec gay, bylo v minulosti generaci prarodi¢t déti vnimané jako
problematické, aby dité travilo ¢as spolu s dvéma muzi. Napfr. Pavel, partner Jaromirova otce, zminil
napr. jednu starsi zkuSenost. , Partner stdl o kontakt s Jaromirem. Jeho mdma...tak ta fikala, Ze dité
nebude chodit do bytu, kde jsou dva buzeranti. Ze je to nevychovné. Ale vikendy jsme trévili spolu,
tedy i s babickou”. Podobné , nepatficné” bylo vnimané i traveni svatkli pouze s otcem a jeho
partnerem v rodiné Klary. Jeji otec ndm vypravél, jak situaci vyresili: ,Mdme sestru, mdme déti, tak
jsme to délali dohromady se sestrou. Nasi se rozhodli, Ze je to divny, tak aby nebyla se dvéma
klukama”. Obavy svych rodi¢l otec Klary priklada jejich véku (cca 80 let) a také tomu, Ze pochazeji
z kfestansky orientované Moravy. Z matek nikdo podobnou zkusenost nepopisoval.

Jak je zfejmé, na rodicovské skupiné jsme se dotkli i vlastniho coming-outu Ucastnikd a
Ucastnic diskuse. Ten nebyl podle mnohych snadny predevsim vici vlastnim rodi¢dm a nesl s sebou
vypjaté situace. KIafin otec napf. vypravél o tom, Ze s nim jeho rodice na tfi roky prerusili kontakt
poté, co se dozvédéli, Ze je gay. Jak fika -, potiebovali se z toho dostat.” S jeho dcerou, svoji vnuckou,
vSak v kontaktu i po tuto dobu byli. Nyni se jiz stykaji, ale i tak se o tématu nehovofi a mnozi ¢lenové
Sirsi rodiny pravdépodobné ani nevédi, Ze Zije s muzem. Klara si dokonce mysli, Ze jeji babicka
pocituje vinu, protoZe si mysli, Ze z jejiho otce gaye vychovala.

Také matka Frantiska a Zuzany narazila na nepfijeti situace ze strany svého otce. KdyZ se o
situaci dozvédél, vyjadroval také obavy o to, aby se jeho vnoucatiim kvili rodinné situaci déti ve skole
nesmaly, a vy¢ital dcefi, Ze jim ztiZila Zivot. Jak Fika Stépdnka -, Maminka je s tim v pohodé, nemd
Zddny ego. Ta nemd problém. Tdta ma ale pfedstavu, jak maj véci fungovat, a tak to musi byt. “Jestli
pfijedete na chalupu, tak se musite chovat normdliné, jako kamarddky, nebudu pak nikde vysvétlovat,
Ze ses lesba.’ Tak tam nejezdime, i kdyZ jsem tam vyristala“...popsala komplikovanou situaci v rodiné
pani Stépanka.

Pro matku Natdlie Pavlu byl coming-out v rodiné také pomérné tézky. Podobné jako u
ostatnich, byly i pro ni reakce ze strany rodiny narocné. Prvni se o tom, Ze bude Zit se Zenou,
dovédéla jeji matka, kterd to dle Pavlinych slov ,,absolutné nezvlddla“. Jak ale Pavla dodava, ¢asem se
situace zménila k lepsimu. NejhUre situaci nesl Pavlin byvaly manzel, ktery ,,ndm neustdle délal veliké
problémy”, jak situaci popsala Pavla, kterd dodala, Ze se se zménou trapil celych osm let. Ptijeti ze
strany rodi¢d nebylo nadSené ani ze strany rodicli Renaty — , tatinek nebyl rdd, ale rekl mi, Ze jde o
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miij Zivot a bude to respektovat”, popsala Renata reakci otce. Naopak jedna z babicek vzala novou
informaci ,,Uplné v pohodé”. Opravdové problémy pak ale zazila az ve vztahu — a to ze strany
byvalého manzela Pavly, jeji partnerky.

V diskusi jsme se zaméfily prfedevsim na situace, které vyzadovaly zvladnuti néjaké obtize.
Z diskuse vsak ale opakované vyplyvalo, Ze i pfestoze vidy nemuselo byt Uplné snadné oteviené
hovofit o své sexualni orientaci, ve vétsiné dalSich pripadu se rodi¢e obavali nepfijeti spiSe zbytecné.
Sourozenci, pratelé a dalsi okoli tuto informaci pfijali bez potizi.

3.5. Coming- out rodiny?
Coming -out se netyka jen leseb a gayt samotnych, ale i ¢lentl jejich rodin véetné déti*.
V kazdodennim Zivoté se totiz vSichni dostdvdame do situaci, ve kterych je povazovdno za béiné
hovofit o své rodiné ¢i rodinném usporadani — u déti tfeba v situaci, kdy vypraveéji, jak prozily
prazdniny ¢i rodinny vikend. Takova situace miZe byt v novém kolektivu pro déti z rodin, kde je jeden
z rodicl gay Ci lesba, zdrojem stresu ci urcitého diskomfortu.

To, do jaké miry je obecné dité oteviené a komunikuje svoji situaci, je individudIni a zavisi na
mnoha okolnostech. Co se tykd komunikace rodinného usporadani, vSechny déti, se kterymi jsme
mluvily, si postupné vyvinuly strategie, které jim umozZnovaly relativné bezpecné sdilet informace o
svém rodinném uspordadani, pokud se dostaly do nového kolektivu. Napf. FrantiSek ndm popsal, jak
probihala situace, kdy? nastoupil do nové gkoly: ,Rekl jsem to asi po pdl roce, asi tém nejlepsim
kdmosgum, vi to asi tfetina lidi. Rikdm to, kdyZ na to prijde Fe¢. Tfeba a jak ses dostal k tomu karate,
kdyzZ se zeptaj. A jd jim feknu, jak to je. Ja s tim nemdm problém, ani oni, za to jsem fakt rad. “"Rdzka
nam zase vypravéla, Ze si v nové skupiné najde jednoho ¢lovéka, kterému o své rodiné rfekne. ,Je to
vétsinou holka, ale stalo se mi to i s klukem. Reknu to tomu dotyénymu a pak pfijde chvile, kde to
reknu tomu okoli, tak mam lepsi pocit, kdyZ tam ten clovék sedi, Ze jako jé uZ to prosim té vim...jakoZe
to je v pohodé”.

VSechny déti se také se shodovaly na tom, Ze informace o rodinném usporadani obecné i o
jejich rodiné nejsou vSak néco, co by vykladaly ,kazdému na potkani“. V okoli maji vSichni spoustu
lidi, ktefi o tom, Ze jejich otec ¢i matka Zije s partnerem Ci partnerkou stejného pohlavi, i léta, ktera se
znaji, informace nemaji. A jak doddva Klara, ani to neni nutné. Neni to totiz néco, co by ji primarné
jako osobnost definovalo. VSichni se také v podstaté shodovali na tom, Ze je nejlepsi mluvit o rodinné
situaci v béZném kontextu. ProtoZe pak jako béZna bude také brana -,kdyZ to bere dité normdiné, tak
to budou brdt [normdlné] jeho vrstevnici”.

Nékteré déti si na nepfijemné situace nepamatuji, jsou ale i ty, kterym se nepfijemna situace
nevyhnula. Natalie, ktera nam sv(j pfibéh popsala po e-mailu, s nami sdilela zkusenosti z doby, kdy si
jeji matka nasla partnerku. V té dobé ji bylo devét let: ,Jako prvni z mych kamarddek to védéla
kamarddka Alice, kterd to bohuZel rozkfikla po celé skole, tim pddem nebylo ¢lovéka, co by to na mé
Skole nevédél. Probihalo to tak, Ze se mi celd Skola smdla, nikdo to nemohl pochopit a pro vsechny
jsem byla holka, co méla dvé mdmy. V tu dobu se tomu uZ mohlo rikat Sikana. Pfemyslela jsem o
prestupu ze skoly na jinou zdkladni skolu”. Dodava, Ze sice méla ,,pdr kamarddek, které se mnou
drZely, bohuZel to ale nestacilo”. Zminuje také, Ze situace se ¢asem uklidnila, ale i pozdéji se naslo par
spoluzakd (predevsim chlapcl), ktefi méli ,pripominky.”

Na nepfijemné zazitky, kterym byla Natalie vystavena, si vzpomina i jeji matka Pavla. ,Mym
détem se ostatni déti smdly, a to dost neprijemné. Musela jsem nékolikrdt navstivit Skolu a upozornit
na to, co se déje, a také zajit i k rodiciim domd, jak to bylo netinosné. Jeden miij zndmy k nam napf.
nepustil dceru....pry se na to nebude koukat.” Jeji partnerka Renata k tomu dodala, Ze problém byly
nejen reakce rodicq, ale i to, jaké informace o lesbach a gayich predavaji svym détem, a dale
vyucujicich, ktefi situaci neresili.

" Srov. napf. (Golombok, 2015), ktera hovo¥i o coming- outu rodiny.
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O tom, Ze mezi détmi existuje mnoho predsudk( a myt(, se presvédcila na vlastni kizi i
Rdzka, kterd popsala neddvnou zkuSenost, kdy se ve Skole diskutovala aktudlni tématika souvisejici
s pfiosvojenim déti partnerem rodice: Mély jsme zdklady spolecenskych véd. [UCitel prisel do tfidy] a
napsal na tabuli adopce homosexudli. Dneska to budeme probirat. A jd jsem se smdla, protoZe tam
byly ndzory typu, Ze jsou rodice promiskuitni a déti nevychovany, sexudlné zneuZivany, Ze jsou
psychicky mimo. A on se ptal, proc¢ se sméju, a ja sem jim fekla, Ze jsem z homosexudlniho pdru. A pak
ti, co rikali, Ze jsou promiskuitni, tak se otdceli a fikali si, co jsem to rekla”. Rdzka také zminila, Ze
promiskuitu homosexuallim pfipisovala i divka, ktera védéla, Zze matka Rozky ma stalou partnerku.
Podle Rozky si asi rodinné vazby své kamaradky viibec neuvédomila.

Sestra Rdzky, Anna, zaZila od kamaradi dotérné otazky, které se tykaly sexudlniho Zivota jeji
matky, typu co je sex a co predehra, pozdéji také, jak si tvoje matky mohly pofidit dité. Kamaradi se
Anicky také ptali, jestli je i ona lesbou nebo bisexualni Zenou.

Nechténému odkryti rodinné situace pred spoluzaky a dalSim okolim se snazili nevystavit déti
ani jejich rodice. Napf. otec Klary vypravél, Ze prosté prezentovali svoji situaci jako ,,rozvedeni
rodice”. Pavel zase sdilel zkuSenost s otcem Jaromira: ,,Pro mé bylo tézky, Ze ten partner toho kluka
chranil. ProtoZe kdyZ jsme se chtéli chytit za ruku, tak to bylo pozor, tady ne, tady mé miZou vidét
jeho spoluZadci®, coZ je strategie, kterou pouZivaji i dalsi z rodic¢i“. Matka Zuzany a FrantiSka naptiklad
ale z reakce ve Skole strach neméla i diky tomu, Ze feditel je , vyoutovanej” gay. Méla ale obavu

z reakci vétsinové spolecnosti, kterd podle ni nemusi byt vzdycky jinakosti oteviena.

Renata, partnerka Natdliiny matky, se s ndmi podélila o zazitek, kdy byli jako rodina vystaveni
heteronormativnimu pohledu na svét, kterou vyresil Nataliin bratr. ,,.Jednou ndm nechtéli pronajmout
byt, protoZe tam nebyl ten chlap. A nds Pdja odpovédél na otdzku pronajimatele, kde mame pdna
neboli tatinka: My mame Rériu”. | rodina Natdlie se vSak setkala s dobrym prijetim. Mezi prateli, ktefi
informaci pfijali bez problémd, ¢i ze strany détské Iékarky, které je podle jejich slov pFijemné
prekvapila a vzala situaci jako ,naprosto jako samozfejmost.”

Madama Rdzky, kterd ma se svoji partnerkou malé dité, také v diskusi pfipomnéla, Ze
v soucasné dobé uz je r(izné rodinné usporadani brano na mnoha mistech jako bézné. V jejich
zaméstnani je dokonce nékolik stejnopohlavnich pard. To, Ze jsou rlizné rodiny pfijimany stejnég,
dokumentuje napf. na tom, Ze pred svatky dostava vanocni kolekce pro malého syna, jemuz je
socidlni matkou, stejné jako ostatni rodice.

3.6. Moje zku$enosti s OSPOD™
V prlibéhu diskusi jsme se déti i jejich rodi¢li ptaly na kontakty s podplrnymi institucemi a
organizacemi a specialné na spolupraci s OSPOD. Zadné z déti se osobné v priibéhu rozvodového
fizeni, ani pozdéji €i v jiném kontextu nesetkalo s pracovnici i pracovnikem tohoto organu. Ve tfech
pfipadech déti védély, Ze u nich pracovnice OSPOD byla a s rodici (ve vsech pfipadech s matkou) o
situaci hovofila a posuzovala ji*.

Dvé z téchto zkusSenosti nam pak popsali rodice. V obou pfipadech i pres prvotni obavy se
spoleéné domacnosti a ¢ekaly dalsiho potomka, pocitovaly z kontaktu se socialni pracovnici strach a
zvazovaly, zda ji o skutec¢né podobé nového rodinného usporadani informovat: ,Strasné jsem se bdla,
kdyzZ se ohldsila Zubatd, jako Ze pfijde socidlni pracovnice. Jd jsem hrozné resila, zda ji rict pravdu
nebo sehrdt scénku po dohodé s détma, Ze jsem matka samoZivitelka. Nakonec jsem si rekla, Ze uz
neZijeme v padesdtych letech. Ale stejné jsem se hrozné bdla, aby mi déti nevzali.... Rozhodla jsem se,
Ze ji feknu pravdu. Pak jsme tam byly obé dvé, Markéta byla téhotnd, i obé déti, a ani v lednici
nebyla. To jsem méla takovy predstavy, Ze obchdzej, jestli mame uklizeno. Sedla si v obyvdku,

12 Organ socidlné pravni ochrany déti
B Vsechny rozvody probéhly pred nabytim tGc¢innosti NOZ.
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konverzovala s ndmi, ani nevim, zda konverzovala s détmi, tak jsem ji to neservirovala, Ze je to, tak
jak to je. .... No a dobry. Zapsala si to. [,Déti nam nechala” - doddvd partnerka Markéta. (pozn.
autorky). Ze teda navrhne svéfeni déti do moji péce. To byl posledni kontakt. Pak uZ probihal soud,
déti svérili do my péce. Socidlni pracovnice se mé jesté ptala, zda jsem si védoma toho, Ze alimenty
jsou pod spodni hranici. Tak jsem ji Fekla, Ze jo, Ze ale chci, aby vsechno probéhlo rychle.”

Ve druhém pfipadé byl ptistup socialni pracovnice hodnocen matkou jako pfinosny pro
hledani nejvhodnéjsiho uporadani péce o déti. Ve chvili, kdy si uvédomila, Ze plivodni dohoda o
stridavé péci, kterou s manzelem uzavreli, by nemohla fungovat nejen z dlivodu vzdalenosti, ale i
frekvence zmén pro déti a z hlediska financniho, pomohla v dohodé pravé socialni pracovnice, kterd
uskali odhalila. Prabéh vyjednavani popisuje nasledovné: "Na péci o déti jsme se dohodli i diky
socidlni pracovnici. Nejprve, kdyZ jsme jednali jen my dva mezi sebou, jsem kyvla na jim navrhovanou
stridavou péci, zejména proto, Ze jsem prece jen citila vycitky svédomi, Ze za nds rozvod a rozpad
rodiny mohu hlavné jd, a také jsem si fikala, Ze otec md na déti stejné prdvo jako matka. JenZe jim
navrhované feseni bylo pohodIné a vyhodné jen pro néj, pro déti by to znamenalo témér neustdlé
dojizdéni -odstéhoval se mezitim k nové partnerce do jiného mésta- a po financni strance by to bylo
pro nds jako rodinu velmi sloZité. Proto jsem se rozhodla, Ze na takovou dohodu nepfistoupim a
ndsledovalo jedndni na OSPOD, kde socidlni pracovnice jasné rozklicovala, Ze za téchto okolnosti by
byla stfidavd péce pro déti ta nejméné prinosnd varianta, déti mi byly svéreny do péce a samozrejmé
byl dohodnut pravidelny styk s otcem. Takhle ndm to funguje uz asi pét let a vsichni jsou spokojeni."

S OSPOD se v pribéhu rozvodu setkala také matka Jaromira, ktery tento fakt zminil.
Podrobnosti nejsou zndmé, protoze se Jaromirova matka skupin neucastnila.

3.7. Dalsi odborné sluzby
Jak jsem zminila, zajimala nas také potreba ¢i zkusenosti s vyuzivanim podplrnych sluzeb. Dvé z déti,
se kterymi jsme byly v kontaktu, vyuzily sluzeb psychologické poradny. Z vypravéni Natalie navic
vyplynulo, Ze ,psychologa” navstévoval i jeji bratr. Blize ale nebylo jasné, zda se jednalo o
psychoterapii ¢i sluzby psychologického poradenstvi, a co presné bylo jejich cilem.

Klara popsala své zkuSenosti s externi podporou nasledovné: ,Jd jsem byla u psychologa. Ona
to védéla. Téma bylo, proc jsou rodice rozvedeny, kreslila jsem obrdzek idediniho vztahu, co se déje. Ja
jsem to nechdpala, pak jsem dochdzela do Institutu pro vyzkum rodiny, tam jsem si chodila pokecat.
Resila jsem tam i jiny véci.”

Nikdo z déti ani z rodicl nezminil, Ze by kontaktoval néjaky typ socialnich sluzeb ¢i jiného
typu formalizované pomoci. A to i pfesto, Ze se néktefi z nich nachdzeli v obtiznych situacich, které
zvladali jen diky neformalini podpore okoli, a pfedevsim svych partnerl a partnerek resp. kamaradek.

Alexandra, Terezina matka, vSak upozoriuje, Ze by bylo potfeba, aby rodiny i déti mély
moznost konzultaci ze strany sluZzeb zamérenych na komunikaci a parové poradenstvi. Bylo by také
potieba, aby takové sluzby (ale také tfeba ucitelé a ucitelky) dokazaly odpovédét na otdzky, které
maji déti i jejich rodice (tzn. byt vybavené informacemi o homosexualité, problematice transgender
lidi, homoparentalnim rodicovstvi atp.), pracovat s tim, jak se citi, a pfedevsim jim komunikovat, Ze je
,to OK“, tedy normalizovat situaci rliznych rodin ve spolecnosti.

3.8. Prosté mit nékoho, kdo ti fekne, ze je to normalni
Situace, kdy se rozpadne rodina ¢i kdy zaZivdame véci, které se vymykaji béZné kazdodennosti, mohou
byt doprovazeny potifebou ziskat informace, sdilet ¢i znat nazor okoli ¢i se néjak vymezit k obecnému
postoji k véci. Zajimalo nas, zda a jaky typ podpory potiebovaly Ci by si pfaly déti v dobé, kdy
pocitovaly situaci v rodiné ¢i ve vztahu k okoli jako zatézovou, a co se domnivaji, ze by pomohlo
dalsiho v podobné situaci.
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3.8.1. Peer to peer sdileni

Jak se ukdzalo, déti, které se ucastnily skupiny, neznaly pfed zahdjenim projektu nikoho, kdo by mél
podobnou zkusenost jako ony. Ostatné jeden z hlavnich dlvod(, proc¢ se Ucastnily skupin, byl podle

vvvvvv

Chtély se zeptat na dalsi zkuSenosti a vyuzit moznosti, Ze mohou o téch svych mluvit a pfipadné si je i
,trochu srovnat”. Pouze Anné, ktera ndm napsala e-mailem, se na internetu a diky maminym
kamaradkam povedlo ziskat kontakt na dvé déti, které mély podobné zkusSenosti.

Na to, Ze setkani s vrstevniky v podobné situaci mize mit svlj vyznam, lze usuzovat i podle
toho, Ze hned na druhé skuping, jesté pred planovanou diskusi o podpUrnych sitich, byl vznesen
navrh, zda nezorganizovat svépomoci setkdni ¢i jinou podporu pro dalsi déti, které se nové octnou
v podobné situaci.

A co si tedy Ucastnici a Ucastnice nasich skupin a divky, které ndm odpovédély mailem, mysli,
Ze by déti, které by se na né obratily, nejvice zajimalo, a co by jim poradily? Podle déti je pfedevsim
dlleZité, aby se ¢lovék se zménou sam c¢i sama srovnal/a. Pokud situaci pfijme, stane se méné
zranitelnym v pfipadé nevhodnych poznamek ¢i moznych verbalnich Gtokl z okoli. Je také potrebné
premyslet nad tim, zda ¢lovéku na situaci nejvice vadi, Ze rodic Zije s partnerem ci partnerkou
stejného pohlavi, ¢i fakt, Ze se jejich rodice rozesli.

Vétsinou se déti shodovaly v tom, Ze potiebovaly v prvnich chvilich také slyset, Ze vztah osob
stejného pohlavi je normalni (a to zejména z toho divodu, Ze internet i vefejna diskuse byla podle
déti plna nenavistnych a zavadéjicich informaci), a téZ by mélo ze strany rodi¢d zaznit ujisténi, ze na
vztahu rodice k ditéti se nic neméni, Ze jsou stale milovani. V dobé, kdy samy zpracovavaly zmény
v rodinném usporadani a informaci o tom, Ze jeden z jejich rodi¢ll ma vztah s osobou stejného
pohlavi, si také kladly otazky ohledné vlastni sexuality (i zde pak je otazka dostupnosti validnich
informaci k tématu homosexuality — je to dédi¢né, nakazlivé?), néktefi pfemysleli o tom, jak bude
informace pfijata okolim.

V diskusi byly identifikovany nasledujici okruhy otazek, o kterych si déti myslely, Ze by na skupiné i
na chatu mohly padnout:

e Jeto normalni? ,JakoZe by si to chtéli dat do skatulky, néjak to zaskatulkovat....”

e Jak to vnimd okoli?”

e Co to znamend byt homosexualem? Tfeba v okoli neznaji nikoho, kdo by byl homosexudilni,
neumi k tomu zaujmout postoj, znaji moznd jen ty negativni véci, ktery se o homosexualité
fikaji, a radi by si poupravili ten postoj, Ze j@d mdm svoje rodice rdd a Ze je tu skupina, o ktery
se fikaji takovy a takovy véci, co to vlastné znamend byt homosexudlem”

e ,Coto znamend pro né samotné? Co se pro né zméni? Jedna véc je rozchod, rozvod, druhd véc

je, Ze se ten clovék prestane skryvat, zacne se tak chovat.

Co je pri¢inou homosexuality? Je to dédi¢né? Jsem taky gay/lesba/bisexualini osoba?

Jak mam fikat partnerce matky/otce?

Proc si zrovna moje matka/otec nasli partnerku/partnera stejného pohlavi?

,Bude partnerka mé madamy stejnd jako otec, nebo se bude vice podobat mamé?“

o Jakseipotom mam brat normalné?

e Jak nemit vici partnerce/partnerovi rodice predsudky?

e Jak to fict okoli? Jak to vysvétlit ucitelce?

e Jak reagovat na dotérné otazky?

Hodné diskutované bylo téma vlastni sexuality, nad kterou premyslela vétsina z diskutujicich
déti. Napf. Jaromir fika: ,,Jd jsem nad tim premyslel vicekrat, kdyZ to vidim u tdty, ta sexualita neni
moc vidét, asi trikrat jsem vidél, Ze si asi dali pusu a nic vic. To bych asi dal, Zit s chlapem, ale
premyslel jsem o tom v metru a pak jsem si uvédomil, Ze mi ty myslenky presly na krivky slecny vedle”.
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Déti se také domnivaji, Ze by ostatni zajimala také jejich zkusenost, napf. to, jak na novou
situaci reagovaly ony samy, jak jim to rodice fekli, jestli si vSimli né¢eho pfedtim, co mohou ¢ekat od
budoucnosti apod. Jako klicovou informaci ale povazuji ujisténi, Ze je rodice stale miluji.

Détem v podobné situaci by predevsim zdiraznovaly, aby se ptaly svych rodi¢i na vSechny
otazky, které je zajimaiji. ,Je dileZity se nebdt zeptat na ty otdzky, protozZe kdyZ se nezeptd tedka, tak
se to tfeba zapomene, anebo si to nese s sebou, nebdt se zeptat na cokoli” zdQraznoval napfr.
FrantiSek, ktery doporucuje ptat se také na to, jak vypadd novy vztah, , jak moc se maj radi. Potom
postupné prijde to dité na to, Ze je to stejny jako u heterosexudIniho pdru”.

Jaromir zase pfipomenul, Ze je zajimavé také premyslet nad tim, jaké ma takové rodinné
usporadani benefity a co to mize prinést. Klara zdlraznila, Ze ,kdyZ s tim nejsem sama srovnand, tak
¢lovék vdhd, zda je to v porddku, zda to je uchylny nebo ne, spatné nebo ne, a prijima ty ndzory okoli,
protoZe pak nevi, co s tim délat. Vim, Ze je tézky, kdyZ je na to clovék sam”. K ¢emuz Jaromir dodal:
»Myslim, Ze tam jde hodné o ten strach, jak to je v zdsadé nezndmy téma, tak se jedinec miZe bat o
tom s nékym mluvit, nevi, kterd je spravnd odpovéd. Ale ona neni. KdyZ je jich tam vic, a oni se mu
vysméjou, tak si bude myslet, Ze je to Spatnd odpovéd.“ A diskusi uzavrel: ,,Jd bych to nezvelicoval,
nedélal bych to tak vyjimecny, jak to ve skutecnosti je. Aby se s tim sZili, Ze je to v podstaté normdilni.

V souvislosti se sdilenim zkusenosti s vrstevniky upozornila Klara na jednu zajimavou véc,
kdyz fekla: ,Nesetkala jsem se nikdy s vrstevnikama ve stejny situaci, a pokud ano, tak jsme si to
nerekli”. Z této reflexe lze dovodit, Ze predpoklada, Ze déti ¢i mladych lidi v podobné situaci je vic, jen
o ni nemluvi. V prlibéhu skupin se dokonce ukazalo, Ze kdyZ se o tématu zacalo hovofit, zjistilo se, Ze
jedna z ucastnic ma spoluzaka, jehoz matka je lesba.

3.8.2. RUzné formy rodiny a jejich zastoupeni ve verejném prostoru
Déti pocitovaly, Ze jejich rodinné usporadani, které vnimaji v soucasné dobé jiz jako soucast normy,
vSak obecné ve spolecnosti jako norma vnimané neni ¢i neni tak vnimané dostate¢né. Z diskuse jasné
vyplyvalo, Ze je potfebné, aby se rlizné formy rodinnych usporadani objevovaly spolu s témi béznymi
jak ve vzdélavacim procesu, v rdmci seridlové a filmové produkce, tak i béZné na billboardech
spolecnosti, které propaguji sluzby pro rodiny. Napf. Jaromir k tomu fika: Kli¢ [ke zméné] je ve
vzdélavani, na plakdtech, billboardech na banku, kde budou dvé maminky, v prvouce, kde [kdyZ se
probird téma rodina] budou riizné rodiny, lidi se o tom bavi pak normdlné, ne Ze je to tabu”.

V diskusich na skupinach se opakované objevovalo téma predsudk( verejnosti vici gaydm a
lesbam ci existence mnoha nesmysinych mytl. Podle déti by bylo proto také potiebné, aby ve
filmech a seridlech vystupovaly gay a lesbické pary v béZznych kontextech, a déti zminiovaly, jak je
dllezité, aby lesby a gayové, ktefi jsou napt. herci a herecky ¢i jinak znamé osobnosti, oteviené
hovofili o své sexudlni orientaci.

Detailnéjsi pozornost jsme diky Klare, ktera studuje pedagogiku, vénovali v diskusi Skolnimu
vzdélavacimu systému. Klara se zamyslela nad tim, kdy déti zacit seznamovat se skutecnosti, Ze jejich
rodina ma méné obvyklé uspofadani. Klara by zacala uz pred nastupem do skoly ,, Vezmu to z pohledu
vzdélavani ve skole — jiZz v ramcovém vzdéldvacim programu je téma rodina. Kde se u¢i maminka,
tatinek a dité. To je prvni chvile, kdy si déti uvédomi, zda Zijou v konstelaci, jak to ta rodina, [o které se
uci]. ... Tam bude dité konfrontovdno s néjakym systémem.... To uZ by mélo tusit, mélo by védét, Ze
existuji takovy a takovy rodiny a u nds to tak nefunguje, ale my se mdme rddi, a tebe mame radi, i
kdyz ve skole to budou ucit jinak. Ale to plati i pro rodice, ktery se rozvadéj. Jen aby ty déti nebyly
zmateny”, A dodava, Ze az sama bude ucit, tak Ze na diverzitu rodinnych forem bude poukazovat: ,aZ
ja budu vzdélavat, tak ja feknu, Ze jsou takové a takové rodiny, a tak to je.”

Déti se také shodly na tom, Ze by bylo obecné lepsi, aby napt. v u¢ebnicich uz byly zminény i
jiné typy rodiny, coZ ale neni zdaleka bézné. Jinak stdle bude dochazet k situaci, kterd vystavuje déti

eer

rozhodovani, kdy déti, které Ziji v méné obvyklych rodinnych konstelacich, nebudou mit prostor, kde
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by se mohly v diskusi pfipojit i jen ziskat potvrzeni, Ze diverzitu rodinnych usporadani vzdélavaci
systém pfrijima pozitivné.

K vyznamu prezentace diverzity mezi lidmi ve vefejném prostoru se v mailu vyjadfovala také
Terezina mama Alexandra. Ve svém vypravéni ¢asto zminfiovala, Zze téma transgender lidi je jesté ,jind
liga“, Ze spoleénost se diva na lidi, ktefi maji vztah s transgender osobou ¢i jsou sami v procesu
premény, jako na ,,ufo”. | tato skupina osob by méla mit v medialnim prostoru zastoupeni, které by
problematiku zmény genderu demytizovalo. Jak totiz vyplyva z vypravéni jak Alexandry, tak i Terezy,
lidem, ktefi se sami neidentifikuji jako transgender, chybi o tématu transgender lidi mnohdy i
zakladni informace. Sama Alexandra velmi uvitala napf. zahrani¢ni videa, kde o své zkuSenosti mluvili
pfislusnici rodin a pratelé lidi, ktefi prochazeji zménou genderu. ,, Bylo prijemné vidét, jak je to OK”, a
dodava: ,Pristup, je to OK, je velmi podstatny.”

3.9. Legislativni Uprava vztahl v homoparentalnich rodinach
Téma aktualni legislativni situace, tykajici se tzv. ptiosvojeni™* (osvojeni ditéte/déti
partnerem/partnerkou biologického rodice, pokud dité nema druhého biologického rodice
zapsaného v RL, a umozZnéni plnohodnotnych snatk( gay a lesbickym pardm), nebylo vnimano jako
kontroverzni, ale ani pro déti jako pfilis atraktivni k diskusi. Podobé jako tomu pfi rGznych diskusich
byva, vétSina déti neméla informace o tom, Ze prava osob, které vstoupi do registrovaného
partnerstvi, nejsou stejna jako ta, ktera maji manzelé, a to i v tak obecnych oblastech, jako je napf.
vdovsky ¢i vdovecky dlichod, spoleé¢né jméni manzelll apod. Nerovnost registrovaného partnerstvi a
manZzelstvi v oblasti prav nékteré dokonce udivila. VSichni souhlasili, Ze manZzelstvi by mélo byt
umoznéno vsem bez rozdilu, a zajimali se o to, jaka je situace v Evropé. , Podle mé by mély mit
stejnopohlavni pdry stejnad prdva a povinnosti, jako maji bézné pdry”, pripsala k tomuto tématu
Anicka.

Souhlasny postoj zaujimaly déti také k problematice priosvojeni ditéte partnerem di
partnerkou matky/otce. Natalie navic k této otazce poznamenala, Ze pro ni (a tedy i pro mnohé dalsi
nema druhého biologického rodice) by moZnost pfiosvojeni zménila do jisté miry situaci ve vztahu
k sourozenci v ptipadé smrti biologického rodice. Natalie chape stavajici legislativni situaci tak", e by
v pfipadé smrti matky byla tou osobou, na kterou by presla starost o vychovu a vyZivu sestry. Pokud
by vsak dité bylo moZné osvojit, tato povinnost by byla na socialni matce, kterd by dité méla
osvojené. ,,Pro mé by se asi zménilo jen to, Ze bych, kdyby se nedej boZze mamce néco stalo, neméla v
péci sestru jd, ale pravé mamy manZelka”, a dodava, Ze “jinak bych byla urcité radsi, kdyby se tento
zdkon zmeénil, aby déti neziistaly samy bez rodicu, v détskych domovech a nebo jen s jednim z nich”.
Skutecnost je vSak takova, Ze by v pfipadé smrti matky nyni rozhodoval soud.

Rovnéz vSichni rodice se shodli na tom, Ze zmény v oblasti pfiosvojeni a genderové
neutrdlniho manzelstvi jsou v zajmu déti, a je jich potfeba. Ty matky, které maji v novém —
homoparentdlnim - vztahu dité, vyjadrily v této souvislosti obavy o to, co by s ditétem bylo, kdyby ,se
néco stalo” s biologickou matkou (podrobnéjsi popis rizik stavajici pravni Gpravy, potieb déti a rodicu
najdete ve studii Duhové rodiny ve stinu stdtu (Kutalkova, 2015).

3.10. Homosexualita rodicCe je problém, az kdyz ho z ni spolecnost udéla
Pokud se hloubéji ponofime do interpretaci informaci, ziskanych diskusemi a mailovou komunikaci,
Ize si povSimnout dvou témat, ktera se prolinala celym cyklem setkavani a diskusi.

" Vice informaci napf. na strankach Stejnd rodina
http://www.stejnarodina.cz/component/content/article.htmlI?id=80

Y, pripadé, Ze dité nema biologického rodice, o jeho pripadném svéreni do péce nevlastni sestry by
rozhodoval soud. Ve stejné pozici by byla i socidlni matka.

22



Zaprvé - zatéZové a potencialné zranujici situace zpUsobuji spiSe problémy, spojené
s rozpadem rodicovského paru, pripadné vztahové a dalsi problémy, spojené s rozvodem, nez
samotné zjisténi, Ze jeden z rodicl je gay nebo lesba. Tohoto si povsimnul také Jaromir, kdyz na zavér
komentoval pribéh skupinovych setkani: ,Moje shrnuti je, Ze rozchod byl vic Sokujici nezZ to, Ze jeden
z rodict mad partnera stejného pohlavi. To mé zaujalo, Ze to bylo v zdsadé vsude [ve vSech pripadech]
a Ze my jsme to v zdsadé nikdo nebrali Spatné. “1 kdyz vnima, ze kazdy prozival situaci jinak a Ze pro
kazdého rozpad rodiny byl jinak tézky i v zavislosti na tom, kdy a jak se o situaci dozvidal a jaké byly
okolnosti, coz pak dodal.

A za druhé -sama skutecnost, Ze otec ¢i matka Zije s osobou stejného pohlavi, neni jako
takova vnimana jako problém, a je, at jiZz od poc¢atku (pokud se jednalo o pfipady, kdy rodi¢ odesel
v raném véku), ¢i pozdéji zazivana jako béZna kaZzdodennost. To, co zplsobovalo trapeni,
pochybnosti, tenze, o kterych déti mluvily, byla az jejich konfrontace s negativnim obrazem
,homosexuald” jako skupiny, prezentované jako perverzni, promiskuitni, pedofilni apod., spolu
s uvédomeénim si, Ze se hovofi skupiné, do které mohou byt zafazeni i moji rodice.

Ilustrativni je v této souvislosti napt. zkusenost Klary, zminéna jiz v Uvodu. Srazka
s homofobnimi naladami ve spolecnosti s uvédoménim si, Ze jeji otec je gay, pro ni znamenalo velkou
zatéi. , Nikde nebyl mozny jiny ndzor. A tak jsem Zjistila, Ze existuje skupina, kde Zijou spolu dva muZi
a Ze to je vnimany negativné tou spolecnosti a Ze to pasuje na moji rodinu”. Podobnou konfrontaci
s homofobnimi projevy spolec¢nosti musel projit také Jaromir. ,Nikdy to nikdo [vztah mého otce a
jeho partnera] nepojmenoval, vnimal jsem ale, Ze to tam funguje. To je mdj tdta s Paviem. Bylo to
normdlni, ja si to nespojil, casem to vyplynulo, Ze jako je..., byla tam ale distanc, to o ¢em se mluvi
v médiich, fikaj se nehezky véci, tak to jsou jiny lidi [neZ mdj otec a jeho partner].”

S predsudky, homohostilnimi ¢i dokonce homofobnimi komentafi se potkaly ale i dalsi déti.
At se jiz jednalo o zrariujici komentare, které smérovaly pfimo k rodinnému usporadani, tak jak to
zazila Natalie, které se ve skole vysmivali kv(li dvéma matkam, anebo v situaci podobné té, kterou
popsala Rdzka. Jeji spoluzacky a spoluzaci, ktefi pfijimaji jeji rodinu bézné, pfi obecnéjsi diskusi o
homosexualité v hodiné ob¢anské nauky prezentovali bez vahani negativni stereotypy, které se poji
predevsim se Zivotem gayd.

Jak se tedy ukazuje, problémem neni homosexualita sama ¢i skutecnost, Ze jeden z rodict je
gay nebo lesba, ale homofobie, homobhostilita, a z SirSiho pohledu také vSudyptitomna
heteronormativita spolec¢nosti.

Anicka i Natalie, které maji mladsi sourozence narozené do homoparentalniho vztahu,
s urcitou mirou homohostility, heteronormativity i homofobie dokonce dopredu poditaji, kdyZ uvazuji
nad tim, jak se jim bude vyrastat. Jak ale napf. Anicka zdUraziuje: , Dité bude mit sloZitéjsi Zivot, ale
milujici rodina by méla vyvdZit vsechny potiZe, které by mohl Zivot ve stejnopohlavni rodiné ditéti
pfinést”.

4. ZKUSENOSTI PRACOVNIC OSPOD

4.1. Poznamka ke strukture a pribéhu diskusniho setkani s pracovnicemi OSPOD
Pro socialni pracovnice jsme mély pfipraveny podobné okruhy otazek, jako pro déti a jejich rodice™.
Na pocatku diskusni skupiny jsme vSak daly prostor formulaci ocekavani ze strany uUcastnic diskuse.
Vétsina okruhi rezonovala s o¢ekavanim zucastnénych — napf. hned na zacatku nékolik Gcastnic
projevilo zdjem s kolegynémi diskutovat pfipady, které resi ony samy ¢i jejich kolegyné/kolegové
z oddéleni, a zaznéla také potieba slySet pfipady z jinych region( a sdilet priklady dobré praxe.

16 - sz v . v v , . , . . . . . .
Diskusni témata: zkusenosti z praxe, feSené otdzky a problémy, spoluprdce s institucemi a organizacemi,
potieba vzdélavani, legislativni ramce.
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Setkani bylo tedy spiS nez jako vyzkumné vnimano jako prostor pro kolegialni konzultaci a vzdélavani.
| z tohoto divodu nékolikrat moderatorka po dokonceni diskuse k tematickému celku zodpovédéla
otazky, které byly nastoleny, pfipadné doporucila zdroje k dalSimu sebevzdélavani. Samo setkani bylo
na zavér diskutujicimi oznaceno jako pfinosné a bylo doporuceno k replikaci.

4.2. Pripady z praxe
V diskusni skupiné byly prezentovany pfipady®’, kdy jeden ¢&i oba rodice jsou gayové ¢i lesby, ale také
pfipady, kdy péci o dité prevzal rodinny clen, ktery je gay Ci lesba. Dale dva pfipady, kdy se rodic¢
prochazel preménou (zménou genderu), a jeden, kdy se pravdépodobné jednalo o osobu
s transgenderovou identitou. | kdyz se vSechny pripady netykaly rekonstruovanych rodin, rozhodly
jsme se, Ze s nimi ve studii budeme pracovat, protoze je pracovnice povazovaly za k tématu
relevantni.

Pripady byly prezentovany v rizném rozsahu a v rizné mite detailnosti. Jednalo se o aktualné
reSené kauzy, které chtéla pracovnice s kolegynémi diskutovat, pripady, které byly reSeny v minulosti
a byly uvadény jako priklad dobré praxe, ¢i ilustrovaly néjaky problém/otazku, o informace o
pripadech, které si za ucelem diskuse pracovnice zjistila na svém pracovisti.

Otec nebo darce spermatu?

Divka, nyni pétiletd, se narodila lesbickému paru; v domdcnosti s biologickou a socidlni matkou také
vyrlsta. Biologickym otcem ditéte je bratr socidlni matky (tj. divcin stryc), ktery je rovnéz gay a Zije se
stalym partnerem. O divku spolu s partnerem pecuji jedenkrat za dva tydny. Dle posudkd by vsak
otec byl schopen spolu s matkou zajistit stfidavou péci.

V rodiné jsou dlouhodobé problematické predevsim vztahy mezi matkami a otcem. Problémy
vznikly jiz v téhotenstvi, kdy matky nechtély zapsat otce do rodného listu (pravdépodobné mély
predstavu, Ze se bude jednat o darce spermatu bez podilu na vychové), otec vsak o zapis od rodného
listu a pozdéji i o kontakty s ditétem zacal usilovat. Matka si nepteje, aby dité bylo v kontaktu
s partnerem otce a aby otec do vychovy intenzivnéji zasahoval.

Dité dosud dle socialni pracovnice vse zvlada dobre, ve Skolce nema problémy, ani neni
vystaveno posméchu. Podle socialni pracovnice, kterd s rodinou pracuje, je ale jiz nyni potfebné
pfipravovat se na to, aZ se divka sama a jeji socialni okoli pozdé&ji bude zajimat o to, jak jsou
strukturované vztahy v rodiné (otec/stryc).

Absence podpory rodinného systému v pfipadé zmény genderu jednoho z rodic(

Chlapec, v soucasné dobé predskolniho véku, se narodil matce a otci, ktefi Zili ve spolecné
domadcnosti. V soucasné dobé jeden z rodicl -plivodné otec - prochazi zménou genderu. Na OSPOD
se obratila matka se Zadosti o pomoc, jak komunikovat s ditétem ocekavané zmény, a rovnéz s tim,
Ze se sama se situaci obtizné vyrovnava. V té dobé se trans rodi¢ postupné zacal oblékat do Zenskych
Satll, a poté z rodiny odesel a prestal ji kontaktovat.

OSPOD v pribéhu feseni pfipadu zorganizoval nékolik pfipadovych konferenci, kterych se
Ucastnila mimo jiné ucitelka matefské skoly, do které chlapec dochazel. Jako problematické se
ukazovalo predevsim to, Ze chlapec poté, kdy trans rodic prerusil kontakt s rodinou, mél pocit, Ze
otec zmizel. Od matky nevédél, co se stalo, a mél pocit, Ze otce ztratil. Po delsi dobé, ktera uplynula
od odchodu otce, tak vznikl problém, jak chlapci situaci vysvétlit.

Matka, ktera sama méla problémy situaci zpracovat, od OSPOD ocekavala ,manual”, jak
zmény komunikovat ditéti. V té dobé jiz méla za sebou kontakty s rlznymi odborniky v oblasti

7 pokud jsou v textu pouzity konkrétni vyroky, jednd se o zaznam z diskuse, ktery ma charakter zapisku, nikoli
pfesné citace vyroku, byt jsme mély maximalni snahu zachytit vyroky presné.
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sexuologie, ktefi ji vSak nebyli schopni pomoci a doporucovali dohodu s trans rodi¢em. Ten v této véci
nebyl pfilis ndpomocen. Pracovnice OSPOD se domniva, Ze tento rodi¢ sdm v prabéhu zmény
genderu pravdépodobné navstévoval psychoterapii i jind podplrna sezeni; ta vsak byla zamérena na
jeho situaci, nikoli na praci s rodinnym systémem.

Pro dité samotné se OSPOD rozhodl hledat psychologickou podporu — nepovedlo se vsak najit
nikoho, kdo by mél zkusenost s podobnym ptipadem. TézZ byl problém najit psychologa ¢i
psycholozku, ktefi by méli kapacitu pracovat s rodinou dlouhodobé. Ke spolupraci byli nakonec
osloveni medidlné znamy psycholog a jedna konkrétni psycholozka. Druha zmifiovana se po prvnich
konzultacich s rodinou ukdazala diky své otevienosti k situaci a orientaci na dité jako vhodnéjsi k dalsi
spolupraci, ve které v soucasné dobé pokracuje. Dité jiz zjistilo situaci, a podle poslednich zprav uz
zacina mluvit o tom, Ze se ,tatinek zménil v holku*.

Otec nereagoval na ménici se potfeby dospivajici dcery

Manzelsky par, ktery ma dceru, se rozpadl, protoze si otec nasel partnera. V dobé, kdy bylo dcefi
zhruba dvanact aZ tfinact let, ji zacalo vadit, Ze v ¢ase, kdy bydli u otce, musi z divodu nedostatku
prostoru spat spolu s nim a jeho partnerem na jednom lUzZku. TéZ traveni volného casu, které ji
nabizeli (chata v pfirodé bez elektfiny), ji s ohledem na vék a ménici se zajmy prestalo vyhovovat.
Spory vyustily ve zménu Upravy stykd, kterou vsak otec povazuje za problematickou, a odmita jeji
zdlvodnéni.

Otec je trans Zena. Postavit déti pred hotovou véc?

V manZelstvi se narodily tfi déti, v soucasné dobé vSechny predskolniho véku (5, 3, 1). V dobé, kdy
cekali manzelé posledni dité, sdélil otec Zené, Ze se citi byt Zenou, a rozhodl| se pro zménu genderu.
Dle informaci ODPOD tomuto rodic¢i na sexuologii sdélili, Ze je lesba. Od rodiny odesel a podstoupil
zménu biologického pohlavi. V soucasné dobé se rodic¢e dohaduiji, jak situaci sdélit détem, se kterymi
zatim nebyla nijak diskutovana. Trans rodic je chce , postavit pfed hotovou véc”.

Podle diskutujicich by bylo potieba, aby rodina mohla vyuZzit rodinnou terapii, kdy by se
probraly pohledy dospélych i déti na situaci, a téz, aby jim odbornik ¢i odbornice vysvétlili, co se déje.
Pro déti mUZe byt komplikované pochopit, Ze jejich plvodni otec je Zenou, a navic Ze ma novou
partnerku. Idedlni by bylo, pokud by podplrna terapie mohla byt vyuzivana co nejdrive.

Otec, ktery se obléka do Zenskych $ata™® je podle matky magor

V roding, kde vyrstaji dvé déti — 14 a 16 let - si rodice prestali rozumét. Jednoho dne pak matka

s détmi pfisla domU ve chvili, kdy byl otec obleceny v Zenskych Satech. Od té doby o otci matka i déti
mluvi pouze jako o ,magorovi.”

Podle pracovnice OSPOD to byl pro matku a déti Sok, kdyz zjistili, Ze se otec obléka do
Zenskych Satl. Ke zpracovani situace nedoslo vsak zejména ze strany matky, ktera déti dal proti otci
postvava. Matka si na OSPOD také pfrisla stéZzovat, jak je moziné, Zze ,,OSPOD dovoluje, aby se ten
magor s détmi stykal.“ Pracovnice OSPOD vnima celou situaci jako rozvodovy spor a upozornuje, Zze
pro déti je situace s ohledem na jejich vék pravdépodobné obtiznéjsi, nez kdyby byly mladsi.

V diskusi nad pripadem zaznély nazory, Ze by byla vhodna intenzivni podplrna terapie pro
celou rodinu. Ve stéavajici situaci mGze byt pro déti obtiznéjsi pfijmout otce takového, jaky je, nez by
tomu bylo napf. v predskolnim véku. Jedna z diskutujicich pak nabizela analogii s adopci, kdy
v situaci, ve které se s tématem osvojeni pracuje od mala, je jeho pfijeti snazsi, nez pokud se dité o
svém osvojeni dozvi v puberté.

'8 podle popisu se pravdépodobné jednalo o projev genderové jinakosti. Situace se dale maze vyvijet smérem
ke zméné genderu, pripadné muze jit také o transvestitismus (vysvétleni pojm( napf. ve slovnic¢ku organizace

Trans*parent na www.jsmetransparent.cz/slovnik.
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Zmény v rodinném uporadani jde zvladnout bez problémd

Rodicovsky par, ktery mél spoleéné tfi déti, se rozpadl. Jak otec, tak i matka si nasli nové partnerky.
V té dobé, cca pred patndcti lety, byly dvé starsi dcery svéreny do péce matky, nejmladsi do stfidavé
péce rodicu. Otec byl a az do soucasnosti je pomérné promiskuitni, matka Zije ve stalém svazku.

Dle sdéleni pracovnice OSPOD v pribéhu let nemél nikdo ze strany instituci ,,problém“ s tim,
Ze matka je lesba. VSechny dcery vyrostly ve zdravé sebevédomé a dle slov pracovnice OSPOD
,Uzasné” bytosti, které promény v rodinné situaci zvladly skvéle a nikdy nemély problém ve vztahu
k ostatnim détem.

Laskyplné prostiedi mUze ¢lovék poskytnout bez ohledu na sexudlni orientaci
Mladi rodi¢e neméli podminky na to, aby vychovavali sami své pravé narozené dité. Dité proto bylo
kratkodobé svéreno do péce babicky, ktera v té dobé Zila se Zenou.

Dle referujici pracovnice sexudlni orientaci babicky nikdo ,,nefesil“ — opatrovnika i soud
zajimalo, zda je svéreni ditéte babicce v jeho nejlepSim zajmu. Pracovnice, kterd ptipad zminila, dale
podotkla, Ze je velmi dobre, Ze systém vychdzel z toho, ze dité potrebuje laskyplné prostredi, které
mUze ¢lovék poskytnout bez ohledu na svoji sexudlni orientaci.

Perfektni par, ktery pro kluka udéla maximum

Muz, Zijici v soucasné dobé se svym partnerem, si vzal do péstounské péce dité, které je jeho
vzdalenym pfibuznym. O dité se nemél kdo starat, protoze matka s rodinou kontakty prerusila. Otec
taktéz nebyl schopen plnit rodicovské povinnosti a ani se finan¢né nepodilel na vychové. V posledni
dobé vsak zacal vznaset namitky vici skutecnosti, Ze stryc, u kterého dité Zije, ma vztah s muzem.

S ohledem na zajmy ditéte OSPOD doporucil péstounskou péci ze strany stryce. Dle OSPOD
stryc spolu s partnerem vytvafi perfektni zazemi pro dité -, pro kluka udélaji maximum.”S tim vsak
nesouhlasi otec a odmita dat svoleni k predpéstounské péci. Podle OSPOD je aktualné také potfebné
pracovat na tom, aby se otec lépe chopil svych povinnosti. Jak také pracovnice zdlraznila, v pribéhu
feSeni zminované kauzy nikdo nezpochybroval péstounskou péci pro stryce z dlivodi jeho sexudlni
orientace.

Socialni matka je osoba blizkd a ma pravo byt v kontaktu s dcerou

Registrované partnerky — Ceska a Francouzka - pocaly dité za pomoci inseminace na zahraniéni
klinice. Dcera se narodila ve Francii. Biologickad matka se pozdé&ji odstéhovala s dcerou zpét do Cech a
prerusila kontakt se socidlni matkou dcery. Socidlni matka vSak o kontakt s dcerou stoji a pozadala

v Ceské republice soud o Upravu kontaktu s dit&tem z titulu, Ze je osobou blizkou

OSPOD se socialni matkou spolupracoval. Podle referujici pracovnice biologicka matka u
soudu tvrdila, Ze dité o kontakt s jeji byvalou partnerkou nestoji. Setfenim se viak zjistilo, Ze dcera je
ze vzajemnych setkani nadsenda. Soud proto vydal rozhodnuti upravujici ramce vzdjemnych kontakt(.

Diskutujici pracovnice ale pfipomnély, Ze rozhodnuti soudu by mélo byt aZ poslednim
nastrojem, a to i v pripadech, kdy se jedna o Upravu vztahl mezi osobami blizkymi. Vhodnéjsi je
mimosoudni dohoda.

Maminka byla holka a tedka z ni bude chlapecek, vysvétlil ndm syn

Kratce po narozeni syna si biologicky rodic¢ (plvodné matka) nasel nového Zivotniho partnera (taktéz
plGvodné Zenu). V soucasné dobé oba partnefi podstupuji zménu biologického pohlavi, dle
pracovnice OSPOD, v jejimzZ oddéleni se pfipad resi, je pfed nimi ale jesté dlouha cesta, nez se proces
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ukon&i®™. V této chvili ma dle pracovnice dité ,maminku a tatinka®, vysledkem bude, ze bude mit , dva
tatinky”.

V soucasné dobé ma vsak tento trans rodic psychické obtize, je hospitalizovany
v psychiatrické l1é¢ebné, a tedy se fesi, ze by si jeho partner vzal dité do péce”, aby o chlapce bylo
postarano. Dle informaci, které ma pracovnice OSPOD k dispozici, chlapec zménu pfijima dobfe -
,maminka byla holka a tedka z ni bude chlapecek,” jak se pry vyjadrfil. Nejsou informace o tom, Ze by
zména pohlavi rodice - socialni matky - byla pfi zvazovani svéreni ditéte do péce tohoto rodice
posuzovana jakkoli negativné.

4.3.0SPOD neni,Zubata” a nabizi podporu vsem typdm rodiny
Obavy ze ,,Zubaté,” jak pracovnice OSPOD byvaiji ¢asto nazyvany, Ci z instituci obecné, prekazeji
rodi¢lim, v jejichZ rodinach se objevi problémy i zatéZové situace, pfi hledani pomoci. To, Ze neciti
dlvéru vici OSPOD ¢i dokonce maji z kontaktu s nim strach, komplikuje také spolupraci pfi feseni
pripadu, které OSPOD sam iniciuje. Tento problém je dle diskutujicich pracovnic obecny, netyka se
jen leseb, gayl ¢i transgender lidi.

Jak z diskuse vyplynulo, ze strany OSPODU bylo jiz v minulosti iniciovano jednani s MPSV,
jehoz cilem bylo vytvoreni kampané, jez by zlepsila vnimani OSPOD verejnosti. U gayl a leseb je

proto maji vétsi obavy o to, Ze nebudou jako rodice pfijati.

Situaci by mohlo napf. zlepsit to, pokud se na letdcich a webovych strankach, které referuji o
¢innosti OSPOD, objevi také homoparentdlni rodiny. ,,Aby rodice védéli, Zze pocitdme také s nimi“, jak
uvedla jedna z pracovnic. Nutna je viak obecna zména chapani instituce OSPOD?', je? je vnimana
predevsim jako to, co , bere déti“.

4.4. Je potieba , specidlnich“ znalosti o LGBTQ? rodicovstvi?
Potfeba rozsSifovani znalosti v oblasti LGBTQ rodicovstvi se u pracovnic OSPOD, které se ucastnily
diskuse, ukdazala jako vyznamnd motivace k navstévé naseho setkani. Mnohé ze zicastnénych
pfichazely s pomérné znaénymi ocekavanimi, jez predevsim diky tomu, Ze mély moZnost sdilet své
zkuSenosti a ziskat od kolegyn podnéty k feSenym kauzdm, byla naplnéna. Hodnoceni diskuse spolu
s podnéty, které jsme ziskaly, napovida vice o tom, jaké predstavy maji pracovnice OSPOD o
optimalnim vzdélavani v této oblasti i obecné.

Diskusni setkani zamérena na konkrétni téma Ci interaktivni seminare, kde je moznost
diskuse hovofit s lidmi, ktefi maji zkusenosti z praxe ¢i se jich néjak reSené problémy tykaly, jsou totiz
preferovanou formou vzdélavani. Za méné prinosné jsou povazovany frontalné vedené prednasky,
kterych se ucastni pocetné auditorium.

V oblasti témat spojenych s LGBTQ rodi¢ovstvim pracovnice postradaji zejména informace
tykajici se specifickych legislativnich otazek (napf. v pfipadé zmény genderu jednoho rodice, moZnosti

¥ Ukon&enim procesu je minéna operativni zména pohlavi.

20 Nejednalo se pfimo o pfipad pracovnice pfitomné na diskusi, neméla tedy presné informace o tom, ktera

z osob je v jakém stadiu procesu premény.

2 v diskusi byly zminovany priklady dobré praxe - napt. multidisciplindrni model spoluprace, jenz se pilotné
zkousi ve vybranych méstech, videa, kampan, obecné zvyseni prestize prace Urednikd a Urednic a socialni prace
apod.

2 Lesba, gay, bisexualni, transgender, queer
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osvojit dité v registrovaném partnerstvi). Jako problematickou vnimaji také skutec¢nost, Ze ve vztahu
k rodinam gay( a leseb existuje ve spole¢nosti mnoho myt(l a stereotypu, které se napf. vztahuji

k rozdéleni roli v rodiné (otazky typu , kdo déla tatu?“) a povahy homosexuality (je ,naucitelna,
okoukatelna”) apod. Ze zkusenosti diskutujicich vyplyva, Ze vétsina pracovnic a pracovnik(i OSPOD
nevystavuje rodice, ktefi jsou gayové, lesby i s trangenderovou identitou primé diskriminaci. Existuji
vsak i vyjimky (jedna z pracovnic dokonce zminila, Ze byla naféena, Ze chce dité svérit pedofilim).

V diskusi rovnéz zaznélo, ze by bylo zajimavé slySet informace o tom, jaka je praxe v zahranici - napfr.
ve statech, kde je formalizovana role socialni matky.

Pracovnice se domnivaji, Ze je rovnéz nutné posilovat pracovnice a pracovniky OSPOD**
v tom, aby se nebali otevirat témata a problémy, které mohou byt v homoparentalnich rodinach
specifické. Jako pfinosné byla v diskusi zminéna také spoluprace s nevladnimi organizacemi, které se
specializuji na konkrétni témata.

4.4.1. Specializace na LGBTQ?
Dle pracovnic, které se diskuse ucastnily, neni Zaddouci, aby existovala napf. specializovana pracovnice
pro LGBTQ, je vSak potfeba komunikovat rodinam, ze jsou vitany a jako rodiny akceptovany.
Pracovnice také opakované zd(iraznily, Ze se nedomnivaji, Ze déti z homoparentdlnich rodin by mély
byt povaZované za déti ploSné ohrozené. Jsou si vSsak védomy toho, Ze v téchto typech rodin se
mohou vyskytnout specifické potreby, na které by pracovnice a pracovnici OSPOD méli umét
reagovat a , navést rodiny v ndrocnéjsich situacich”.

Opakované bylo zdlrazriovano, Ze vzdélavani OSPOD nestaci, je nutné vzdélavat také dalsi
aktéry, ktefi s rodinami pracuji ¢i o jejich osudu rozhoduji (zejm. vyucujici ve Skoldch, soudce a
soudkyné).

Je vhodné, aby nabizené vzdélavaci programy byly akreditované MPSV, p¥ipadné MV CR, aby
jejich hodinovou dotaci bylo mozné zahrnout do penza povinného vzdélavani pracovnik( a pracovnic.

4.5. Psychologicka pomoc v pripadé potreby neni vzdy k dispozici
V ptipadech, kdy situace rodiny ¢i ditéte vyZaduje intenzivné;si ¢i specializovanou podporu, se
pracovnice OSPOD obraceji na psychology a psycholozky.

Jako konkrétni pfipad byla zminéna napf. kauza rodiny, ve které jeden z rodicli prochazel
zménou genderu a na ¢as rodinu opustil (viz vySe). Pracovnice OSPOD vnimala, Ze rodinny systém
jako celek i matka a dité jako jednotlivci potfebuji podporu. V praxi byl vSak problém nalézt
psychologa ¢i psycholozku, ktefi by méli s podobnymi pfipady zkuSenost (toto se nepodafilo). Jako
problematické se také nakonec ukazalo i samo nalezeni psychologa ¢i psycholozky, ktefi by méli
dostatecné rychle volny prostor pro konzultaci, a zaroven se mohli vénovat dlouhodobé spolupraci
s rodinou a Ucastnit se napf. i pripadovych konferenci. Nékteri dokonce odmitli, kdyz zjistili, o jakou
se jedna kauzu. Podobnym problém(m predevsim s kapacitou psychologickych poraden celily i dalsi
pracovnice, zejména mimo Prahu a velkd mésta.

V diskusi bylo vSak zaroven zminéno, Ze doporuceni k ,psychologovi“ se v nékterych
pfipadech pouZziva jako obecné doporuceni v situacich, kdy si pracovnice ¢i pracovnik OSPOD nevi
rady ¢i nema kapacitu s rodinou pracovat. Jedna z pracovnic vSak podotkla, Ze napt. pravé v oblasti
rodin, kde je jeden Ci vice ¢lend LGBTQ, by diky Skoleni mohla poskytovat podporu sama.

> Na z4kladé telefonického kontaktovani nékterych OSPODU v ramci nabizeni Gcasti na diskusi se ale ukazovalo,
Ze tato problematika je jako relevantni pocitovana jen na nékterych mistech.
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4.6. 1 dalsi aktéri, kteri spolupracuji s OSPOD, potrebuji vzdélavani
V rdmci prace s rodinou a podpory déti OSPOD spolupracuje kromé psychologl a psycholozek s
dalSimi aktéry — materska Skola, zakladni skola, détska lékarka, poskytovatelé socidlnich sluzeb, dalsi
nevladni organizace apod.

Pfi spolupraci s nékterymi aktéry se vSak ukazuje, Ze obecné nemaji dostatek informaci o
skupinach se specifickymi potfebami (napf. rodina stizena chudobou, rodic s nizsi inteligenci - Skola),
ani potfebné dovednosti, (napf. komunikace s ditétem — soud), a proto, jak jiz bylo zminéno vyse, by
bylo vhodné, aby vzdélavani, tykajici se jednotlivych skupiny se specifickymi potfebami, bylo
dostupné (v nékterych pripadech i povinné) i pro dalsi skupiny aktér(.

Jako pfinosnou byla zminéna spoluprace s nevladnimi organizacemi®.

4.7.Posmeéch détem z homoparentalnich rodin?
V diskusi se nékolikrat objevila obava, zda déti, jejichZ jeden ¢i oba z rodicl jsou gayové, lesby i
transgender lidé, nebudou vystaveny posméchu a Sikané ve skolnim prostredi. Podle diskutujicich
pracovnic vsak s timto problémem lze pracovat jednak posilenim samotného ditéte, a pak také praci
se Skolou, tak aby podporovala diverzitu. Pracovnice upozornovaly, Ze je velmi dulezZité klima skoly,
které se v rdznych Skolach, se kterymi spolupracuji, velmi lisi.

V této souvislosti také jedna z pracovnic reflektovala ménici se pohled na to, co je
povaZzovano za normu, a upozornila, Ze jesté pred nedavnem nebylo obvyklé, aby otec tlacil po ulici
kocarek, nyni je bézné, zZe se tak déje. Nyni zacind byt v podstaté bézné vidat Zzenské pary s détmi.

Diskutujici projevily v této oblasti zajem o informace ohledné zkuSenosti ze zahranici s tim,
jak déti z homoparentalnich rodin vristaji do Skolniho prostredi.

4.8. Genderove neutralni manzelstvi a , pfiosvojeni” ditéte socialnim rodicem jako
nastroje ochrany ditéte?
Aktualnimi spole¢enskymi tématy jsou adopce homosexudlnich par( (a specificky tzv. pfiosvojeni) a
moznost genderové neutradlniho manzelstvi. Tato témata byla diskutovana z pohledu OSPOD na
stavajici situaci a s ohledem na zajmy déti®.

V diskutujici skupiné se neobjevily Zadné argumenty proti adopcim gayi a lesbami, které je
také formou homoparentdlniho rodicovstvi. Jedna z pracovnic pak podotkla, Ze by déti vyrUstajici
v homoparentdlnich rodindch mély ,, byt pod vétsim psychologickym dohledem, aby se homosexudini
pdry nestaly normou.” Nevidéla by totiz jako pozitivni, aby dité mélo zase partnera stejného pohlavi.
MozZnost, jak takové situaci predejit, vidi pracovnice napt. v kurzech, které by ukazovaly, jak se
chovaji divky/chlapci. | pfes tuto obavu povazuje vsak za lepsi, kdyZ déti maji moznost vyristat
v homoparentalni rodiné, nez aby musely vyrdstat v Gstavu®. Jina pracovnice na to namitla, ze
moznost, Ze by dité ,,okoukalo” od svych rodicl vztah s osobou stejného pohlavi, je
nepravdépodobnd, protoZze homosexualita je vrozend a neni tedy otazkou socidlniho ucéeni. Dalsi
diskutujici podotkla, Ze co se tyka genderovych roli a vztahli mezi muZzi a Zenami, vnima jako vétsi

?%\/ této souvislosti moderatorka zminila moznost vyuziti kurzi realizovanych spolkem PROUD. Vice informaci
je dostupnych na http://duhoveseminare.cz/.

% Jedté do nedavna, pokud &lovék vstoupil do registrovaného partnerstvi, pfisel automaticky o moznost osvojit
dité jako jednotlivec. Ustanoveni § 13 odst. 2 zakona o registrovaném partnerstvi bylo zruseno Nalezem
Ustavniho soudu ze dne 14. &ervna 2016.%> V soutasné dobé tedy osoba Zijici v registrovaném partnerstvi dité
osvojit miZe, nemohou vsak dité osvojit registrovani partnefi (partnerky) jako dvojice, to je umoZnéno pouze
manzellm. | nadale tedy neni mozné, aby socialni rodic osvojil dité svého partnera ¢i partnerky, pokud toto
nema druhého biologického rodice (pozn. autorky)

*® Jedna z pracovnic navic dodala, Ze se domniva, Ze chybi gay péstounské pary, které by si mohly vzit do péce

starsi chlapce, ktefi maji napf. vychovné problémy a jimz chybi muzsky vzor.
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problém osaméle Zijici matky, které nezpracovaly rozpad vztahu/rozvod, a své déti ,Stvou” proti
muzim, coz nepredpoklada u lesbickych para.

V souvislosti se stavajici Upravou registrovaného partnerstvi byla také diskutovdna
skutecnost, Ze pokud se takovy svazek rozpada a vyrlstaji v ném déti, nachazi se tyto mimo
pozornost statnich organt. Pokud by se v soucasné dobé chtél druhy (socialni) rodi¢ domahat svéreni
ditéte do své péce, musel by podat navrh k soudu na svéreni ditéte do péce jiné fyzické osoby. Pokud
by existovalo genderové neutrdlni manzelstvi, OSPOD by dle minéni jedné z pracovnic mohl lépe
zastupovat zajmy déti, které by v takovém svazku vyristaly. To by jim poskytlo ochranu. V soucasné
dobé ,s registrovanym partnerstvim prdci navic nemdme, ale zase nevime, jak je na tom dité”,
podotkla jedna z pracovnic.

Jesté vétsi ochranu ditéti by vSak poskytla situace, kdy by druhy (socidlni) rodi¢ mohl byt
v rodném listu (v pfipadé, Ze je druhy biologicky rodi¢ — zpravidla otec) nezndmy, (coz by v praxi
odpovidalo mozZnosti dité tzv. pfiosvojit). Nékteré pracovnice nemély informace o tom, Ze dité
vyrustajici s registrovanymi partnery nema v pfipadé rozpadu jejich svazku narok na vyzivné ze strany
socialniho rodice.

Stdvaijici Uprava svazku osob stejného pohlavi (registrovaného partnerstvi) je povazovana
nékterymi diskutujicimi jako za diskriminacni. Genderové neutralni manzelstvi by dle
jedné pracovnice mélo vyznam nejen pro dité, ale také pro partnersky par, kterému by tim byl
naznaceno spolecenské uznani vztahu. Navic by se podle diskutujici otevrel prostor pro to, aby
homosexudlni pary mohly zadit pfichazet na urady s problémy. Dle jedné z pracovnic je tato oblast
spiSe ve svych zacatcich podobné, jako tomu bylo napf. u smiSenych manzelstvi, ktera jsou jiz dneska
vhimana jako norma, a jak dodala: , ManZelstvi by tu véc zprihlednilo. Aby to nebyly dvé instituce.
Dité by pak bylo chranéné z pohledu socidlni prdce, bylo by to tam dané, Ze se tam bude resit dité
stejné, jako kdyZ se rozchdzi muz a Zena.”

Nékolik pracovnic se vSak domniva, Ze postoj, ktery je otevieny k adopcim homosexualnich
parl a homoparentalnimu rodicovstvi obecné, neni obecné prijimanym tématem a oéekavaji, Ze
nékteré kolegyné z OSPOD by nemusely vnimat otazku pfiosvojeni (Ci zapsani socialniho rodice do
rodného listu po narozeni) stejné prijimajicim zplsobem jako diskusni skupina. Soudi tak jak na
zakladé zkuSenosti se svymi kolegynémi a kolegy, tak i na zakladé znalosti svého socialniho okoli,
které je zatizeno predsudky.

4.9.Surogatni materstvi
K tématu surogatniho matefstvi nebylo pfilis diskusnich prispévkd. Pracovnice maji povsechné
informace o tomto fenoménu, a to z médii. Jedna z pracovnic napf. uvedla pfiklad Zeny, jez odnosila
dité své dcefi, ktera neméla délohu.

Konkrétni zkusenosti s pary, kterym porodila dité ndhradni matka, ¢i s takovymi détmi,
nemaji.
4.10. Reflexe diskuse
V diskusi se ukazalo, Ze do kontaktu s OSPOD prichazeji jak rodiny, které se rozpadaji z divodu toho,
Ze jeden z rodicl je gay Ci lesba, tak i rodiny, které byly jiz od pocatkl homoparentdlni. V diskusi byly
popsany také tti pripady, kde jeden z rodic¢u byl transgender osoba. Prezentované kazuistiky a

navazujici diskuse ukazuji na nékolik oblasti/témat, jimz by v budoucnu méla byt vénovana vétsi
pozornost a diskuse:

1) Mezi prezentovanymi kauzami byly jak ty, kde dochazelo k problémim v rodinném systému,
(at jiz se jednalo o heterosexualni par ¢i homosexualni par), tak i ty, kde rozpad plvodni
rodiny a dal$i zmény probéhly bez vétsich problému ¢i s minimalnim zasahem instituci.
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2)

3)

4)

Ve vétsiné diskutovanych kauz byly jako problematické identifikovany problémy obecné
vztahového charakteru (nezpracovany rozchod, absence podpory rodinného systému,
vzbuzovani nenavisti u déti ve vztahu k druhému rodidi, ,,zavrzeny sourozenec”, nereagovani
na potieby ditéte atp., nikoli problém vztahujici se k tomu, Ze je jeden z rodic¢li gay, lesba Ci
transgender osoba.

Samotny fakt, Ze je jeden z rodicl gay nebo lesba, neni jako takovy pro déti a jejich blaho
problémem. Pokud se jako problém jevi, pak je to jen z pohledu nékterého aktéra kauzy, a
jednalo se spiSe o problém zastupny ¢i obecnéji vztahovy (napft. biologicky otec ditéte, o
jehoz syna pecoval stryc gay, €i biologicka matka, kterd nesouhlasila s tim, aby byl v kontaktu
s ditétem partner biologického otce)

Zejména pfi feSeni pripadl rodin, kde rodi¢ prochazel zménou genderu, ale i obecné pro
pripady, kde byl jeden &i vice aktérd kauzy gay nebo lesba, pracovnice vyjadfovaly potiebu
vzdélavani (vice informaci o legislativé, specifickych tématech, které rodiny resi, a o
zkusenostech ze zahranici).

V ramci prezentovanych pfipadd bylo opakované zmiriovano, Zze OSPOD ¢i soudy se nestavély
negativné k sexualni orientaci (Ci faktu, Ze se jedna o transgender osobu), na obecné roviné
vsak bylo ¢asto zminovano, Ze pravé spolupracujici aktéfi (soudy, Skola etc.) by potiebovaly
mit téZ pristup k dalSimu vzdélavani v této oblasti.

| pfestoze pracovnice byly velmi oteviené a k tématu homoparentdlniho rodi¢ovstvi
pfijimajici, objevily se v diskusni skupiné jednotliva tvrzeni, ktera ukazuji na mozné
stereotypy a predsudky, jez nejsou v souladu se soudobymi poznatky prezentovanymi v
odborné literature (zejm. tvrzeni, Ze dité v homoparentalni rodiné potrebuje psychologicky
dohled, aby se naucilo genderovym rolim, plosné obavy, Ze dité bude mit ve Skole problémy,
atp.).

Negativni vnimani OSPOD jako instituce vytvafi bariéru pro vyhledani pomoci (nejen) ze
strany rodin, kde je jeden ¢i oba rodice gay, lesba i transgender ¢lovék. Kromé pozitivni
prezentace OSPOD vefejnosti by tato instituce méla byt prezentovana jako ta, ktera uznava
vSechny formy rodicovstvi, a to napt. cestou zahrnuti obrazk(i homoparentalnich rodin na
letaky, web apod.

Rodiny, které se nachdzeji v zatéZovych situacich, které jsou méné bézné, potrebuiji
psychologickou podporu, optimalné odbornikem ¢i odbornici, ktefi maji zkusenost

s podobnymi pfipady. Je pravdépodobné, Ze je nedostatek takovych pracovist a
psychologickych poraden obecné.

Na druhou stranu vyskolené pracovnice OSPOD by dokdzaly poskytnout Sirsi podporu

v nékterych situacich, pokud by mély prostor a absolvovaly néjakou z forem vzdélavani
zaméreného na feSena témata. Nebylo by pak nutné tak ¢asto odkazovat , k psychologovi.”
(ODPOD by napt. mohl rodice ucéinnéji motivovat, aby s détmi o zménach v rodiné hovofili, a
zaroven rodice v novych tématech vzdéldvat — napf. otdzky spojené s transgenderovou
identitou).

10) Legislativni instituty, které nejsou stejnopohlavnim pariim dostupné, jako je priosvojeni

ditéte partnerem ci partnerkou biologického rodice ¢i genderové neutrdlni manzelstvi, jsou
institucemi, které na symbolické roviné komunikuji gaydm a lesbam a jejich détem rovnost ve
spolecnosti, ale také jsou institucemi, které chrani dité v pfipadé rozpadu rodiny, smrti
jednoho z rodic¢l a dalSich ohroZujicich situaci, které mohou nastat.

ZAVER

Prostfednictvim mikrostudie jsme nechaly zaznit hlasy déti, které vyrQstaji v rekonstruovanych

rodinach a jejichz jeden z rodicl je gay, lesba ¢i transgender osoba, a jejich rodice. O svych
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zkuSenostech s homoparentalnimi rodinami a rodici prochazejicimi zménou genderu nam vypravély
pracovnice OSPOD. Na zakladé analyzy dat ziskanych v ramci studie Ize ucinit nékolik zavéra:

Nikoli sexualni orientace rodice, ale homofobie je problém, jemu? jsou déti vystaveny
Pro déti neni v praxi problémem sama skutecnost, Ze je jeden z rodi¢l gay nebo lesba, ale
heteronormativni, homohostilni a v nékterych pfipadech i homofobni klima v jejich socidlnim okoli i
ve spolecnosti. Déti jsou vici témto negativnim projeviim o to zranitelné;jsi, pokud se k nim dostavaji
v dobé, kdy dochazi k rozpadu rodi¢ovského paru, v puberté a v dalsich, at jiz z hlediska véku ¢i jinych
Zivotnich udalosti zatéZzovych obdobich.

Détem z homoparentdlnich rodin by podle pracovnic OSPOD méla byt vénovana pozornost i
na systémové Urovni. Ze strany instituci jsou totiz vystaveny neznalosti specifik jejich rodinné situace,
homofobii a celkové ,neosvicenosti” spole¢nosti. Skutecnost, ze jejich rodi¢/rodice jsou lesby ¢i
gayové, by sama o sobé neméla byt vnimana - podle pracovnic OSPOD - jako ohroZujici pro dité. .

Zkusenosti déti i nazory pracovnic OSPOD, které jsme ziskaly v rdmci této studie, rezonuiji s
poznatky, které nabizi zahranicni literatura. Napf. Snow (2004) v publikaci uréené détem a jejich
rodinam fika: ,Sexudlini orientace je problémem jen v situaci, kdy ji néjaky ¢lovék Ci instituce
problémem ucini“ (s. 99). Podobné se vyjadfuji i dalsi publikace uréené pro déti z homoparentdlnich
rodin (napf. Fakhrid-Deen, 2010; Garner, 2005), ale i publikace odborného charakteru (Golombok,
2015; Tasker, a dalsi, 2007). Ty jasné deklaruji, Ze sam fakt, Ze je dité vychovavano v rodiné gayd i
leseb, nema na to, jak prospiva, vliv. Roli hraji napf. rodicovské kompetence ci Sirsi spolecenské
prostredi, ve kterém dité vyrlsta.

Rodiny s lesbami Ci gay rodici nejsou ve vefejném prostoru ani v ucebnicich viditelné
V Ceské republice chybi zastoupeni homoparentélnich rodin ve vefejném prostoru, v reklamach,

v televiznich serialech, ale i ve skolnich uc¢ebnicich, kde by podle déti mély vystupovat rlizné typy
rodiny. Verejna prezentace riznorodosti rodin (jeden rodic, stejnopohlavni par, rekonstruovana
rodina apod.) by podle déti, které se ucastnily vyzkumu, jejich rodi¢l i pracovnic OSPOD
normalizovala rliznorodost rodinnych usporadani a ucinila ji tak béZnou soucasti spole¢nosti.

Nereprezentace ¢i prezentace LGBTQ osob ¢i homoparentdlnich rodin v negativnim svétle a
jsou faktory, které vedou k posilovani homofobie a socidlnimu vylu¢ovani LGBTQ lidi a jejich rodin ze
spolecnosti (Fish, 2010). V oblasti socialni prace mlize mit tzv. mlceni o lesbach a gayich dokonce
opresivni vliv (Janebov3, a dalsi, 2013).

K normalizaci homoparentalnich rodin by pak prispéla také legislativni Uprava, ktera by
ukotvila genderové neutralni manzelstvi, coz by podle pracovnic OSPOD navic dodalo détem, které
vyrlstaji v homoparentalnich rodinach sezdanych rodicl v pripadé jejich rozpadu stejnou miru
podpory jako tém, jejichz rodice jsou heterosexualové. Uzakonéni genderové neutralniho manzelstvi
a zrovnopravnéni homoparentalnich rodin v dalSich aspektech rodinného Zivota (napf. priosvojeni
déti) je také podle zahranicnich zdroja dilezitym krokem v boji proti socidlnimu vylucovani déti a
jejich rodin ze spolecnosti a proti jejich systémové diskriminaci (Elliot, 2010; Fish, 2010 a dalsi).

Déti, jejichZ rodicCe jsou gayové Ci leshby, jsou nositeli specifickych otazek

Potreba sdilet své (specifické) zkusenosti a mit prostor polozit otazky se ukazala mezi détmi, které se
Ucastnily vyzkumu, jako vyznamna. Déti popsaly své zkusenosti nejen s coming- outem rodicd, ale i
své strategie, jak bezpecné sdilet informace o své rodiné mezi vrstevniky a v dalSich socidlnich
skupinach. Golobok (2015) dokonce skutecnost, Ze ¢lovék musi zvaZzovat miru a podobu otevienosti
o svém rodinném usporadani, nazyvd ,,coming outem rodiny.” Coming out rodiny samotny pak
povaZuje za vyznamné téma jak v rekonstruovanych, tak i v planovanych homoparentalnich rodinach.
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| dalsi otazky, které si vétsina déti, které se Ucastnily naseho vyzkumu, v nékteré ¢asti Zivota
polozila, byly obdobné s témi, které si kladou déti jinde (Fakhrid-Deen, 2010; Elliot, 2010; Garner,
2005). Tyto otazky se tykaji vlastni sexuality, bariér, které jim mohou branit akceptovat své rodice, Ci
cest, jak se vyrovnat s moznym nepfijetim okoli ¢i homofobii ve spolecnosti.

| pfestoze déti, jejichZ jeden ¢i oba rodice jsou gayové Ci lesby, pochazeji z velmi rliznych
rodinnych kontextl a netvofi rozhodné jednolitou skupinu, mnohé z nich v nékterych ¢astech Zivota
také hledaji kontakty s détmi ¢i rodinami, které maji podobnou Zivotni zkusenost. Na rozdil od
zahranici, kde se napf. na pudeé skol i samostatné vytvari kluby pro mladez, kterd pochazi z rodin gayl
a leseb (napf. sit COLAGE v USA), v Ceské republice moznost podobného setkdvani pro déti a mladez
neni. Podle déti by se vak i v CR mél otevfit prostor pro néjakou podobu peer-to-peer sdileni, na
¢emz by se nékteré z nich rady podilely.

Dostupnost podpUrnych sluzeb pro déti a jejich rodiny je nedostatecna

Sama skutecnost, ze rodi¢em/rodici ditéte je gay i lesba, neznamena, ze by dité hare prospivalo &i
mélo néjaky typ obtizi vyZadujicich odbornou pomoc (srov. napt. Tasker, a dalsi, 2007 a dalsi). Jako u
ostatnich déti se vSak i déti gayu a leseb mohou dostat do situace, kdy néjakou formu podpory i
poradenstvi budou potrebovat.

Pokud déti, se kterymi jsme v pribéhu studie hovofily, potfebovaly napf. v disledku rozvodu,
v dospivani ¢i nasledkem tlaku okoli odbornou pomoc, byly odkazany na psychologa ¢i psycholozku.
Podobné také pracovnice OSPOD zajistovaly v nékterych pripadech psychologickou pomoc pro
rodiny. Z informaci, které se k tématu podafilo ziskat, vyplynulo, Ze pracovisté, ktera s détmi Ci
rodinami spolupracovala, neméla s podobnymi kauzami zkusenosti. V rdmci této studie pak nebyly
zminény Zadné socidlni sluzby (napf. odborné socialni poradenstvi), které by at jiz déti ¢i pracovnice
OSPOD ve prospéch rodin vyuzily.

V Ceské republice je pomérné husta sit rGznych typd poraden a dal3ich zafizeni, které
poskytuji odborné socialni poradenstvi v riznych typech situaci. Je otazkou, proc jejich sluzby nebyly
zminény? Jednim z moznych vysvétleni je, Ze pouze minimum z nich deklaruje napt. prostfednictvim
zverejnéni kontaktu na strankach spolku PROUD ', Ze jsou tématlm souvisejicich s LGBTQ oteviena.
Explicitni deklarace otevienosti k diverzité, ale i inkluzivni (neheteronormativni) jazyk pfi prezentaci a
poskytovani sluzeb jsou cestami, jak vytvaret prostredi a sluzby oteviené rlznorodosti i v oblasti
sexualni a genderové. K takovému postupu se v zahranici priklanéji jak vzdélavatelé (Teaching
Tolerance, 2013), tak i asociace socialnich pracovnikd a pracovnic (Nap¥. (IASW, GLEN, 2011; Gates,
2006).

Pro podporu rodin s transgender rodicem chybéji informace i kvalifikované sluzby

Zivot a problémy lidi s transgenderovou identitou a specificky otazky rodi¢ovstvi transgender osob
jsou v Ceské republice tématem, je? pro oblast socialni prace nebylo rozpracovano. Jak ukazala
predevsim diskuse pracovnic OSPOD, ale i zkusenosti jedné z divek a jeji matky, kterd ma partnersky
vztah s trans muzZem, je tato oblast prostorem, kterému by méla byt vénovana intenzivni pozornost.
Ta by méla byt zaméfena jak na viditelnost trans rodicovstvi, tak i na oblasti vzdélavani socidlnich
pracovnikd a pracovnic, vyzkumu, a neposledni radé i rozsifovani moznosti, jak podpofit déti a rodiny
s rodi¢em v procesu zmény genderu.

*7 http://www.proudem.cz/mimo-proud/specializovane-poradny.html

*® Informace k rodiovstvi transgender osob je mozné najit v publikacich medicinského razu napf. (Fifkova,
2002). Vyjimkou jsou Duhova skoleni pro socialni pracovniky a pracovnice, které pofada spolek PROUD (vice na
http://www.duhoveseminare.cz/), kde je téma transgender lidi zapracovano.
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Zahranicni studie totiZ upozornuji, Ze zkusenost déti transgender rodicl je sice v nékterych
otazkach podobn3, jako je zkusenost déti rodiéd, ktefi jsou gayové a lesby (napf. coming out rodiny).
M3 ale mnoho specifického. Jak napf. uvadi (Fakhrid-Deen, 2010), transfobie je vyznamnym
problémem, jemuz jsou déti transgender rodicl vystaveny, dale se také ve vyzkumech a rozhovorech
s détmi, jejichz rodi¢ absolvoval zménu genderu, ¢asto objevuje téma ,ztraty”, a to v i ptipadech, kdy
se rodic dale na vychové v rodiné podili. Podobné jako Fifkova (2002), doporucuje také (Fakhrid-
Deen, 2010) rodinam, kde je jeden z rodicl trans osobou, psychoterapeutickou a poradenskou
podporu. Pro déti jsou pak k dispozici materialy typu Kids of Trans Resource guide® ¢&i specifické
podpurné skupiny.

Podavame- li se na vySe uvedena zjisténi, lze tvrdit, Ze mikrostudie, realizovana mezi détmi,
jejich rodici a pracovnicemi OSPOD, prinesla zakladni vhled do problematiky rekonstruovanych
homoparentalnich rodin v Ceské republice, ale i potencialnich rizik socialniho vylu¢ovani této
skupiny. Jak je patrné, zavéry studie koresponduji v mnoha ohledech se zavéry zahrani¢nich vyzkumu
a dalsi odborné literatury. To naznacuje, Ze nejen Ze se podafilo ziskat relevantni data, ale i Ze situace
v Ceské republice maze byt v mnohém podobna té v zahranidi. | pfestoze neni mozné zobecnit zavéry
studie na celou populaci, Ize na jejim zakladé navrhnout nékolik doporuceni, ktera vychazeji nejen ze
zjisténi, ktera jsme ucinily, ale také z prostudované odborné bdaze v zahranicni literature.

DOPORUCENI

Rozvoj a posileni podptrnych sluzeb

Dostupna psychologickd pomoc v pfipadé potreby

Psychologicka pomoc byla kromé kontaktu s OSPOD sluzbou, kterou vyuzily déti ¢i rodiny, které se
v disledku rozvodu/rozpadu rodiny ¢i zmény genderu jednoho z jejich ¢lenl dostaly do zatézové
situace. Jako problematicka se ukdzala nedostatecna kapacita a hustota sité psychologickych

pracovist, a také absence psychologll/psycholoZek se zkusenosti s podobnymi pfipady. Je proto
potfebné posilit sit dostupné a kvalifikované podpory pro tuto skupiny klientely.

Socialni sluzby jako nastroj podpory pro déti a rodiny v zatéZové situaci — verejna deklarace
otevrenosti vici LGBTQ tématim a odborné znalosti

Socialni sluzby mohou byt vhodnou alternativou ¢i dalSim podplrnym subjektem pro déti a jejich
rodiny v dobé, kdy prochdzeji narocnym Zivotnim obdobim. Skutecnost, Ze ani déti a jejich rodice, ani
pracovnice OSPOD nezminily jako podpUrny subjekt nékterého z poskytovatel( socialnich sluzeb,
mUiZe svédcit o tom, Ze tyto sluzby nejsou vnimané jako nastroj podpory a prevence socialniho
vylouéeni ze strany déti/mladeze, rodin, ani instituci.

Odborné socialni poradenstvi, NZDM, socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny, krizova a
telefonicka krizovd pomoc a dalsi sluzby mohou byt vhodnou alternativou ¢i dopliikem
k psychologickému poradenstvi a pomoci. Navic tyto pfimo pfispivaji k prevenci socialniho vylu¢ovani
ohrozenych skupin. Jejich vyuZiti ze strany déti i rodic( vsak predpoklada, ze sluzby budou vnimané
jako dostatecné bezpecéné a oteviené prostredi i k tématlm, ktera se tykaji LGBTQ, a zaroven jako
prostor, kde je moZné ziskat odbornou pomoc.

* http://www.colage.org/resources/kot/
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Je proto potreba, aby sluzby nenasilnym, ale zaroven explicitnim zplsobem deklarovaly
otevienost k diverzité®®, a zarover dostatek odbornych znalosti, které se tykaji specifickych témat,
jez zajimaji déti/mladé lidi a rodiny, kde je jeden ¢i oba rodice gay, lesba ¢i transgender osoba.

Podporovat vznik/rozvoj peer to peer sdileni

Potfeba diskutovat specifické otazky a témata, ktera souviseji se skutecnosti, Ze je muj rodi¢ gay,
lesba ¢i transgender osoba, s vrstevniky, ktefi maji podobnou zkusenost, byla silné pocitovana
zejména mezi détmi. V zahranici je bézné, Ze pfi Skolach jsou vytvarena spolecenstvi, ve kterych se
mUze setkdvat LGBTQ mladez i déti, jejichz pFibuzni mezi LGBTQ patfi, a sdilet spole¢né témata, ktera
jsou pro tyto skupiny specificka. Peer podpora v této oblasti se zatim soustredi spiSe na prvni
jmenované®’.

Je potieba systematicky vytvaret prostredi, kde mizZe dochazet k peer-to-peer sdileni a
podpofre pro déti a jejich rodiny (napf. podporou aktivit nevladnich organizaci ¢i Skol).

Podporovat specializované NNO, které se vénuji otazkam LGBTQ

Specializované NNO jsou cennym zdrojem informaci nejen pro odbornou verejnost. Podle pracovnic
OSPOD nabizeji kvalitni podplrné sluzby a vzdélavani v riznych oblastech. V oblasti témat LGBTQ
mohou NNO nabizet specializované vzdélavani a expertni konzultace. Bylo by vSak vhodné, aby se
téma rekonstruovanych rodin, kde je jeden z rodic¢d gay/lesba/transgender osoba a mozné otazky

s touto situaci spojené, stalo v jejich ¢innosti vice viditelné. To vSak vyzaduje jak financni, tak i
odborné kapacity, které je potfeba rozvijet a podporovat ze strany statu.

Podpofit rozvoj sluzeb pro trans Zeny a trans muze, ktefi jsou rodici, a jejich rodiny

O tématu rodicovstvi trans Zen a trans muzl neni v odborné diskusi témér slyset. Az na nékolik
vyjimek®” se jednd o téma, o némj se veiejné nehovofi. Podle pracovnic OSPOD je obtizné ziskat
potiebné informace a podporu pti praci s rodinou, kde je jeden z rodicl transgender osobou. Jak také
vyplynulo z diskuse, podpora lidi, ktefi prochazeji zménou genderu, je zamérena na jejich osobu,
nikoli na praci s rodinnym systémem, coZ by pracovnice OSPOD vnimaly jako uZitecné. Je proto
potieba podpofit rozvoj sluzeb pro trans Zeny a trans muze, ktefi jsou rodici, a jejich rodiny.

Zménit obraz rodiny ve verejném prostoru

Pfitomnost rliznych typu rodin v ucebnicich, médiich, reklamach, divacky oblibenych seridlech i
odborné literature je klicovou podminkou na cesté k odstrafiovani heteronormativniho pohledu na
svét. Je také cestou, jak predchazet rizikim socidlniho vylu¢ovani déti z rodin, kde je jeden ¢i oba
rodice gay, lesba ¢i trans osoba. V soucasné dobé totiz rodinu netvofi jiZ jen otec, matka a jejich déti,
jak byva ¢asto zobrazovano. O ,normalizaci“ svého rodinného usporadani v médiich oslovujicich
Sirokou verejnost staly déti, které se ucastnily diskusi, ale i jejich rodice. Pracovnice OSPOD se

* Kromé veFejné deklarace inkluzivity je mnoho zpdsob, jak vytvoFit LGBTQ friendly prostiedi, ve kterém jsou
poskytovany socidlni sluzby. Na internetu je mnozstvi navodd, jak o oteviené prostredi usilovat. Kratka

a vystizna doporuceni nabizi napf. How to be LGBT friendly. 30 Practical Ways to Create a Welcoming
Environment for Lesbian, Gay, Bisexual and Transgender People (Prism, 2008).

3 Napf. projekt S barvou ven se soustiedi pfedevsim na vlastni coming out ¢i tranzici. Déti LGBTQ rodica mezi
mentory a mentorkami aktualné nejsou.

*’Nap¥. diskuse O (trans*) rodigich a trans* détech, kterd se uskuteénila na Queer Eye v roce
2015http://www.transparentprague.cz/new-blog/2015/5/19/o-trans-rodich-a-trans-dtech-zznam-zdiskuze-na-
letonm-queer-eye
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domnivaly, Ze MPSV by mélo zahrnout vizualni prezentaci rdznych typ( rodiny také do materiald,
které se tykaji sluzeb pro rodiny a rodinné politiky obecné™.

Zlepsit obraz OSPODU mezi Sirokou vefejnosti véetné rodin s LGBTQ ¢lenem

Spojeni OSPOD s obrazem ,,Zubaté, kterd bere déti,” je jak pracovnicemi OSPOD, tak i rodici
nahliZzeno jako bariéra pro vyhledani pomoci. Rodice, se kterymi jsme hovofily, ale i dalsi, ktefi se
ucastnili vyzkumu, zaméreného na homoparentalni rodi¢ovstvi (Kutalkova, 2015), pocitovali obavy pfi
kontaktu s OSPOD. Také pracovnice OSPOD upozorfiovaly, Ze negativni prezentace spolu s obavami

z homofobie brani rodi¢lim, aby se oteviené podélili o své problémy. Je potieba napfit Usili do zmény
vnimani OSPOD jak na obecné roviné, tak i mezi LGBTQ rodici a jejich détmi.

Podporovat zmény v legislativé, ktera zajisStuje détem rovna prava bez ohledu na to,

zda vyrustaji v heteroparentalni ¢i homoparentalni rodiné

Zavedeni genderové neutralniho manzelstvi je podle pracovnic OSPOD v zajmu déti, které vyrlstaji

v homoparentalnich rodinach. Doslo by tak k jejich zrovhopravnéni s témi, které vyristaji v rodinach
heteroparentdlnich. Tento postoj je v souladu s tvrzenim Golombok (2015), ktera se dlouhodobé
vénuje vyzkumu rodiny a fikd, zZe jakékoli legislativni zmény, které podporuji pozitivni vztahy, jsou

v nejlepsim zajmu ditéte (s. 215). Navic, jak upozornila Fish (2010), praveé instituty, které vylucuji
jednu skupinu a neumoziuiji ji participovat na klicovych socidlnich aktivitach, jsou tim, co vede k jeji
socialni exkluzi. Za jeden z téchto institutd, jejichZ existence by méla byt ikluzivni, je v pripadé leseb a
gayl povazovano pravé manzelstvi, které je vsak stale v mnoha statech vyhrazeno jen svazku Zeny a
muze.

Vénovat pozornost problematice transgender lidi ve spole¢nosti a rizikiim jejich

socialniho vylouceni

Problematika transgender lidi neni tématem, které by bylo z hlediska socialni prace i rizik socidlniho
vylouceni v ¢eské odborné literatufe dosud uspokojivé otevieno. Za spoluprace s organizacemi, které
zastupuji zajmy transgender lidi, je potfeba zacit vénovat tomuto tématu pozornost a otevrit
odbornou diskusi a moZnostech socidlnich sluzeb a dalSich systém socialni ochrany.

Pribézné vzdélavat aktéry, ktefi plsobi v oblasti prevence socialniho vylouceni, ve
skolstvi i v justici

Vzdélavani, zahrnujici odborné spravné, pfedsudky a negativnimi konotacemi nezatiZzené informace o
potfebach jednotlivcl a situaci skupin ohroZenych socidlnim vylouéenim a/nebo téch, ktefi mohou
mit v prlibéhu Zivota v disledku své situace specifické potreby, je klicem k budovani demokratické
spolecnosti. Skrze vzdélavani a reflexi diverzity ve spolecnosti je tak usilovano o rovné pfileZitosti
vSech osob bez rozdilu, a tim zaroven k omezovani socidlniho vylouceni rliznych zranitelnych skupin
osob. Je proto nutné, aby se oblast LGBTQ rodicovstvi dostala do vzdélavani nejen socidlnich
pracovnic a pracovnik(, ale i vyucujicich na rGznych stupnich skol, Ufednic a Urednikl ve verejné
spraveé, soudcll a soudkyn, atd.

Realizovat podrobnéjsi vyzkumy tykajici se homoparentalniho a rodicovstvi
transgender lidi a jejich vztahu k socialni praci

Homoparentalni a transgender rodiovstvi jsou, jak ukdzala tato mikrostudie, relevantnimi otazkami
pro socialni praci a socialni politiku. Pro tvorbu politickych opatfeni a i rozvoj socialni prace je

3 napft. letdky tykajici se sluzeb OSPOD, dalsi tisténé materialy, webové stranky MPSV, stranky projektu Pravo
na détstvi. Vhodny je téz inkluzivni jazyk — napf. misto otdazek na matku a otce otdzka na rodice atp.
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potiebné ziskavat data, kterd umozni koncipovat dalsi kroky nejen v souladu se znalosti trend(i
v zahrani¢i, ale pfedevsim na zakladé aktudlni situace a potfeb v Ceské republice.
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Priloha 1 — Metodologie a konceptudlni ramce

Projekt, jehoZ vystupem je mikrostudie, zaméfena na situaci déti a mladych dospélych, ktefi vyrastaji
v rekonstruovanych rodinach, ve kterych je jeden z rodi¢l gay, lesba nebo transgender osoba, vznikl
zejména na podnét rodic¢l a zastupct i zastupkyn odborné verejnosti, ktefi se podileli na vzniku
studie Duhové rodiny ve stinu stdtu (2015), anebo na jeji vysledky reagovali. Ti nas>* opakované
upozornovali na to, Ze ve studii chybi problematika specificky zamérend na potieby déti, které
vyristaji pravé v rekonstruovanych rodinach. Podobna studie v CR dosud nevznikla.

Ze by bylo takovou studii potfebné realizovat, bylo rozhodnuto i proto, 7e pravé v oblasti
rodicovskych prav a vychovy déti je odliSné zachazeni s lidmi, ktefi jsou gayové, lesby, bisexualni Ci
transgender lidé pravdépodobné nejcitelnéjsi. V této oblasti také preziva rada povér a predsudkil o
tom, co je ,normalni“ a pro dité , nejlepsi“ (Analyza situace lesbické, gay, bisexualni a transgender
mensiny v CR, 2007 str. 30). Zahrani¢ni studie pak upozorriuji, ze se zatim jedna o rodiny, jejichz
podoba neni spolec¢nosti (a ani z pohledu legislativy) pIné rozeznana (Golombok, 2015), coZ je mlze
v nékterych situacich stavét do obtizné situace (Elliot, 2010).

Jak jsme zjistily pfi zpracovavani studie Duhové rodiny ve stinu stdtu, v Ceské republice chybi
prostor, kde by déti a mladi lidé, jejichz jeden &i oba rodice jsou gayové, lesby ¢i transgender lidé,
mohli sdilet a diskutovat otazky, které je zajimaji, a potkat se vrstevniky, ktefi maji podobnou
zkuSenost. Diskusni skupiny a peer to peer kluby jsou ale napf. v zahranici jednim z moznych krok(

v prevenci sociadlniho vyluéovani lidi, ktefi maji minoritni zkusenost.

Aktivity realizované v ramci projektu mély proto dva hlavni cile. Prvnim —vyzkumnym cilem -
bylo nahlédnout do situace déti a mladych dospélych z rekonstruovanych rodin a do problém{,
kterym mohou byt vystaveni. Chtély jsme také nastinit, jakym smérem by se mély ubirat pripadné
dalsi aktivity, at jiz ze strany MPSV ¢i dalSich aktérd. Druhym cilem pak bylo nabidnout predevsim
détem, ale i jejich rodindm prostor pro navazani kontaktd, sdileni zkusenosti a vzajemnou podporu.
Jak se navic v prlibéhu realizace aktivit ukazalo, i pracovnice OSPOD, které se Ucastnily diskusniho
setkani, ho vyuzily k tomu, aby mohly sdilet své zkuSenosti a nacerpat nové informace a podnéty do
své prace.

Metodologicka vychodiska a vyuzité metody

Metodologicka vychodiska pro koncepci vsech aktivit projektu vychazela z vyse nastinénych cild. Po
teoretické strance byly hlavni inspiraci tzv. participatorni formy vyzkumu, jez usiluji o to, aby lidé,
jichz se zkoumané problémy tykaji, se nejen spolupodileli na spolukonstruovani vyznama a celkové
koncepci vyzkumnych aktivit, ale i na formulaci vize budoucich zmén (Reason, 1994; Teram, a dalsi,
2005). Interpretativni metodologické rdmce, jez rovnéz formuji vyslednou podobu vyzkumu, pak pfi
zkoumani zvyraznuji rovinu vyznama, které prikladaji konkrétni lidé prozivanym situacim, jez jsou pro
jejich Zitou zkusenost dalezité (Haverland, a dalsi, 2012; Schwartz- Shea, a dalsi, 2012).

PFi vyuziti konkrétnich metod jsme Cerpaly také ze zkusenosti, které jsme ziskaly v pribéhu
realizace podpurnych skupin pro rodic¢e a budouci rodi¢e v ramci prace na studii Duhové rodiny ve
stinu stdtu. Cennou metodologickou inspiraci byly také podobné koncipované vyzkumy, které se
zabyvaly situaci déti vyrlstajicich v homoparentalni rodiné (napt. Voices of Children (Elliot, 2010).

Tvorba dat

Kromé zakladniho desk research v dostupnych pramenech v Ceské republice byly hlavni vyuZitou
metodou tvorby dat diskusni skupiny s détmi (série péti setkani po devadesati minutach), s jejich
rodici (jedno tfihodinové setkani) a s pracovnicemi OSPOD (jedno tfihodinové setkani).

** Realizagni tym Magdalena Skfivdnkova a Petra Kutalkova
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Diskusni setkani vychazeji primarné z metodiky fokusnich (ohniskovych) skupin, jejichz
hlavnim cilem je shromazdit informace a to prostfednickym skupinové interakce vzniklé v debaté
na téma, které urcuje vyzkumnik nebo vyzkumnice (Morgan, 2001). Podle Morgana je prednosti této
metody zejména to, Ze umozZiuje ziskat velké mnozZstvi Gdajd, které se tykaji zkoumaného tématu.
To, ze skupina je fizena vyzkumnym zdjmem, m(iZe byt téZ nevyhodou. Oproti napf. zicastnénému
pozorovani ma za nasledek mensi miru pfirozenosti. Miovsky (2006) vSak k tomu dodava, Ze sama
skupinova interakce pomaha pfi generovani udajl a umozZniuje srovnavani zkusenosti ucastnikl
a Ucastnic rozhovoru.

Jak jiz bylo zminéno, skupiny pro déti, ale i diskusni setkani rodicd, bylo koncipovano také
jako podplirné, s cilem poskytnout prostor setkavani a sdileni zkusenosti zi¢astnénych. Zejména
v détské skupiné pak byla oteviena moznost obsah ovlivnit. | pfestoze tyto aspekty volnéjsi podoby
vedeni fokusnich skupin nevylu€uje, rozhodly jsme se nenazyvat setkani fokusnimi skupinami,
abychom zdUraznily také jejich druhy, ,,nevyzkumny* cil. Skupiny vedla terapeutka, ktera ma rozsahlé
zkuSenosti jak se skupinovou praci, tak i s praci s ohrozenymi rodinami a détmi, na jejich koncepci pak
pracovala spolu s vyzkumnici. Soucasti projektu pak byl také vylet pro déti a jejich rodiny do parku
TEPfaktor, jehoz cilem bylo nabidnout moznost setkani rodinam spolecné.

S ohledem na to, Ze nékteré déti a rodi¢e se nemohli z ¢asovych dlvodi Ucastnit diskusnich
setkani, byl jim pro vyjadreni poskytnut prostor mailem. Jako podklad dostaly okruhy témata, ktera
byla diskutovdna na skupinach.

Diskusni skupiny pro déti byly realizovdny v obdobi od 5. 10. do 16. 11. 2016 vétSinou
v tydennich rozestupech, rodi¢ovska skupina se konala 31. 10. 2016, a skupina pro pracovnice OSPOD
22.11.2016.

Nabidka ucasti v détské skupiné byla sSitena prostfednictvim internetu a socidlnich siti.
Probihalo také aktivni oslovovani rodica, které znaly ¢lenky implementacniho tymu ¢i jejich socialni
okoli.

Jak je detailné&ji popsdano v samotné zpraveé, své pribéhy, zkuSenosti a ndzory v ramci projektu
sdilelo osm mladych lidi, ktefi pochazeli pfevdiné z Prahy. Diskusni skupinu pro déti tvofilo Sest
mladych lidi ve véku od 11 do 26 let (Ctyfi Zeny a dva muzi). Dvé divky se skupin nemohly z ¢asovych
dlvodU ucastnit, proto své pribéhy a potieby poslaly e-mailem. Détska skupina byla mensi, nez jsme
plvodné predpokladaly. | prestoze se ndm v relativné kratkém case pripravné faze projektu podafilo
kontaktovat pfimo &i zprostfedkované nékterého clena i ¢lenku z 15 rdznych rodin, vétsi ¢ast z nich
Ucast na projektu odmitla. Jednalo se jak o odmitnuti ze strany déti ¢i mladych dospélych v pripadé,
kdy by se rodic¢ sam ucastnil ¢i mél zajem o to, aby se Ucastnilo jeho dité/déti, tak i odmitnuti ze
strany jednoho z rodicu s tim, Ze nechce, aby se déti tématu v diskusich vénovaly.

Kritérium pro vstup do projektu bylo v pfipadé déti, aby jeden z jejich rodic¢u byl gay, lesba
nebo transgender osoba, pfipadné aby mél za partnera ¢lovéka s homosexualni orientaci ¢i
transgender clovéka.

,Rodicovské” skupiny se Ucastnilo celkem Sest diskutujicich. Jednalo se ve dvou pfipadech o
matky déti a jejich partnerky, v jednom ptipadé o otce a v jednom pfipadé o partnera biologického
otce. Tfi matky ndm poslaly své postifehy e-mailem. Jednalo se vZdy o ¢leny rodiny nékterého z déti.

Diskusniho setkdni pro pracovnice OSPOD se Ucastnilo sedm socidlnich pracovnic a jedna
praktikantka z lokalit Praha, Zlinsky kraj, Kraj Vysocina a Jihomoravsky kraj. Pro uUcast v diskusi jsme se
snazily ziskat prioritné Ucastnice a Ucastniky, ktefi v praxi fesili kauzu, kterd se tykala zkoumané
problematiky.
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V prvni viné jsme oslovily prostfednictvim metodicky MPSV krajské urady a pozadaly je o
preposlani pozvanky do diskusni skupiny na spolupracujici OSPODy. Z tohoto kola jsme dostaly tfi
zavazna potvrzeni, ¢ast OSPODu odmitla s tim, Ze se vénuji jiné, naléhavéjsi problematice, ¢ast
adresatl a adresatek odpovédéla, Ze se dosud s Fesenou problematikou nesetkala.

Poté jsme oslovily dle naseho interniho adresare socialni pracovnice z OSPODU v Praze a
Stfedoceském kraji, odkud se poté rekrutoval zbytek ucastnic diskusni skupiny. | zde jsme se setkaly s
podobnymi reakcemi, ¢ast socidlnich pracovnic odpovédéla, Ze se s problematikou dosud nesetkala,
pripadné Ze fesi jinou, naléhavéjsi problematiku, dalsi se nemohly tGc¢astnit z ddvodu jinych
pracovnich povinnosti.

Metodicka MPSV ndm téz poskytla cenné informace, které pomohly pfi koncipovani této
diskusni skupiny.

Celkem se tedy do procesu tvorby dat zapojilo 25 osob. Jejich blizsi profil je popsany v textu
v kapitole Kdo pro studii poskytl informace?

Nakladani s daty, informovany souhlas

V prlibéhu vsech diskusnich skupin byly pofizovany detailni zapisky, které se svym charakterem bliZily
doslovnému prepisu diskuse. S ohledem na to, Ze diskuse nebyly nahravany, citované vyroky nejsou
vyddavany za presny zaznam reSeného, jeho obsahu se vSak velmi blizi.

Vsichni Ucastnici a ucastnice diskusi poskytli informovany souhlas se zaznamem. V pfipadé
pracovnic OSPOD se jednalo o verbdlni formu procesualniho informovaného souhlasu. Rodice
podepsali informovany souhlas, jenz mél pisemnou formu a obsahoval kromé jiného také informace
o projektu, zplsoby, jak je nakladano s daty, apod. Déti obdrzely obdobny dokument; spolu s témi,
kterym nebylo v dobé konani projektu 18 let, museli souhlas stvrdit rodice. V prabéhu vsech skupin
byli U¢astnici a Ucastnice podporovani v moznosti odmitnout zodpovédét otazku, micet ¢i sdélit
informace, které chtéji sdilet mezi sebou, nikoli vS§ak do vyzkumu tzv. ,off record”.

Jména déti i jejich rodicl byla zménéna, aby bylo moZzné zachovat jejich anonymitu; rovnéz
byly odstranény pfipadné informace o mistech, o nichZ rodice a déti hovotili. U pracovnic OSPOD
jsme rovnéz s ohledem na vytvoreni bezpecného prostoru pro sdileni mezi pracovnicemi, a
v neposledni fadé také za ucelem ochrany jejich klientek a klient(i data anonymizovaly, ato i
geograficky.

Déti i rodice dostali také moZnost vyjadrit se k jeji formulaci a vyuzitym citacim. Néktefi
moznost reformulace ¢i vypusténi nékterého z vyrokl vyuzili.

Po prijeti studie zadavatelem budou zapisy a dalsi data zlikvidovana.

Analyza dat a podoba vyzkumné zpravy

Analyzovano bylo celkem 95 normostran textu, které zahrnovaly jak zapisy z diskusnich skupin, tak i
e-mailovou komunikaci. S ohledem na cile vyzkumu a skuteénost, ze podobnd studie v CR nebyla
dosud realizovana, jsem vyuZila tématickou analyzu (Braun, a dalsi, 2006). Vétsi obsah studie pak
tvori prevazné deskriptivni kapitoly, které uzaviraji shrnujici oddily s vlastni intepretaci analyzovanych
zjisténi s reflexi zahranicni literatury.

Paterni cast analyzy, kterou tvofi zkusenosti déti a jejich rodicl, jsem strukturovala dle
zjisténi, nabytych v diskusich a vypravéni déti, na jejichz situaci je studie primarné zamérena. Druha
Cast, tvorena daty z diskuse s pracovnicemi OSPQOD, je strukturovana tematicky dle pribéhu diskuse.
Zavérecnou Cast tvofi doporuceni a souhrnné zavéry studie. Ta byla vytvorena prevaziné na zakladé
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konkrétnich podnétl z diskusi a s vyuZitim dostupné odborné baze predevsim zahranicnich
zkuSenosti.

K analyze byl vyuZit program F4Analyze®, ktery umoZriuje pracovat s kvalitativnimi daty.

Limity vyzkumu

Zvolend metodologie a ¢asovy rdmec, ve kterém byla tato studie zpracovana, sebou nesou i své
limity. S vyzkumnym designem se poji asi nejcastéjsi vyhrada ke kvalitativnim metodam vyzkumu, a
to, Ze jejich zavéry nelze zobecnit na celou populaci. Tato studie vSak spiSe nez ,,obecné pravdy“ chce
nabidnout vhled do toho, jak riznoroda muze byt realita, a ukdzat mozné sméry, kterymi by se mohl
vydat dalsi vyzkum.

Za dalsi limit Ize povaZovat zpUsob, jakym byly pro Ucast ve vyzkum ziskavany déti a jejich
rodice. Ti byli kontaktovani prostfednictvim neformalnich siti a inzerce na facebooku ve skuping,
ktera se zabyva homoparentalnim rodi¢ovstvim. Z teoretického hlediska se tedy jednalo o tzv.
samovybér (Miovsky, 2006), pfi kterém se vyzkumu Ucastni jedinci, kteti o téma maji zajem. Situace
byla navic o to slozitéjsi, ze jsme chtély, aby s Gcasti déti souhlasili rodice, ktefi v nékolika pripadech
ani svym détem informaci o mozZnostech Ucasti v projektu nepredali. A naopak predpokladdame, Ze to,
Ze se v nékterych pfipadech informaci o studii dozvédély déti od svych rodi¢d, mohlo také fungovat
jako bariéra pro ucast ve vyzkumu. Do vyzkumu se z pochopitelnych dlivodi zapojily také predevsim
rodiny, které bydli v Praze.

Protoze jsme si byly limitQ pfi koncipovani projektu védomy, zaradily jsme do vyzkumu i
diskusni setkani s pracovnicemi OSPOD, u kterych jsme predpokladaly, ze budou mit zkusenosti, které
zpracovavanou problematiku obohati o nové situace a pohledy, co? se také bezezbytku stalo’®.

| pfes zminované limity vsak Ize zjisténi povaZovat za validni podklad pro navrh dalSich krok
k feseni problém{ v této oblasti. Svéd¢i o tom nejen mnohé obsahové prekryvy détskych skupin a
rodicovské skupiny se skupinou pracovnic OSPOD, ale také to, Ze témata, jez déti i jejich rodice do
vyzkumu pfinaseli, se v mnoha oblastech shoduji s témi, kterd jsou FeSena v zahranicni literature
(Garner, 2005; Fakhrid-Deen, 2010; Elliot, 2010; Golombok, 2015 a dalsi).

Konceptualni vychodiska a vyuzita terminologie

Socialni prace a rodiny, kde je jeden & oba rodi¢e LGBTQ?’

Méla by byt znalost specifickych potreb déti, jejichZ jeden z rodicu je gay, lesba Ci transgender clovék,
a potreb jejich rodin otazkou pro socidlni praci? Janebova a dalsi (2013), si podobnou otazku pred
nékolika lety poloZili v souvislosti se zkoumanim mozZnych opresivnich praktik ¢eské socialni prace ve
vztahu k lesbam a gay(lim, ktefi jsou rodici. Jejich odpovédi bylo ano.

Odborné znalosti totiz podle Janebové a dalSich (2013) pomahaji pfi posuzovanim Zivotni
situace klientek a klientd socialnich sluzeb, coz je povaZzovano za klicovou aktivitu socialni prace. V
posuzovani zivotni situace totiz kromé zjistovani informaci pfimo od klienta ¢i klientky a z dalsich
zdrojl vyZaduje také reflexi vlastnich stereotyp(ll a pfedsudk(, ktera ndm umoznuje vyvarovat se
zjednodusenych soudl danych nevédomosti (Janebova, a dalsi, 2013 s. 20). Navic, k tématu
homoparentdlnich rodin je potfebné znat také specifické legislativni otazky, jez souvisi napr.
s Upravou registrovaného partnerstvi ¢i vztah( socidlnich rodi¢l k détem, cozZ jsou znalosti, které

35 https://www.audiotranskription.de/english/f4-analyse
*® ptipady, které zmifiovaly pracovnice OSPOD, se ne vidy tykaly rekonstruovanych rodin. | tak jsme se viak
rozhodly, Ze s nimi ve studii budeme pracovat, protoZe je pracovnice povazovaly za k tématu relevantni.

37 . e
Lesba, gay, bisexualni, trans, queer
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v praxi socialnim pracovnicim a pracovnikiim chybi (Kutalkovd, 2015; Brizova, 2013, Velcovska 2016).
Podobné je to s otazkami rodi¢ovstvi transgender lidi.*®

»Mlceni ¢eské socialni prace” o gayich, lesbach (i transgender lidech — pozn. aut.) a z néj
vyplyvajici neznalost u konkrétnich socialnich pracovnic a pracovnik(, pfipadné institucionalni
bariéry, které gaylim a lesbam nepfizndavaji néktera prava, Ize pak podle Janebové a dalsich (2013)
povazovat za nepfimou diskriminaci lidi z téchto skupin (s. 23). Podle Janebové, kterd je sama
vysokoskolskou pedagozkou, a jejiho tymu, by vzdélavani v problematice sexualnich skupin/mensin,
jejich potreb a problém a to jak na Urovni lidi, tak i na Grovni systémové oprese, mélo byt soucasti
vzdélavaciho standardu socialni prace. Rovnéz by méla byt zahajena diskuse o prekonstruovani
rodicovstvi, matefstvi, otcovstvi apod., které je ve stavajicim diskurzu znacné heteronormativni
(tamtéz).

Jsou rodiny, kde je jeden Ci oba rodice LGBTQ, skupinou ohrozenou socialnim
vyloucenim?

Z hlediska systémového je také klicovou otazkou, zda jsou déti a jejich rodiny, ve kterych je jeden ¢i
oba rodice gay, lesba ¢i trans ¢lovék, skupinou ohrozenou socialnim vylouéenim. V Ceské republice je
otdzka prevence socidlniho vylouceni totiz spojovdna spise s pfijmovou chudobou, materialni
deprivaci ¢i nizkou pracovni intenzitou (srov. Strategie socidlniho zacleriovani 2014 - 2020, 2014).
Existuji vSak i jiné teoretické pristupy, pomoci nichz je mozné popsat proces socialniho vylu¢ovani
urcité skupiny.

LGBTQ lidé jsou vsak podle Fish (2010) ve spole¢nosti marginalizovani a vystaveni socialnimu
vylouceni i prostfednictvim dalSich faktor(. Fish popisuje tti nasledujici, které lze snadno aplikovat i
na situaci v CR. Zaprvé: prezentace gay(, leseb a trans lidi jako spole¢enského a moralniho
underclasssu®. Takové situace jsme byli v CR svédky v souvislosti s rodinnym Zivotem gay( a leseb
pomérné nedavno. Poslankyné Pavlina Nytrova na pidé Snémovny PCR prednesla projev o rizikovych
faktorech Zivota déti v homosexualnich rodindach, ktery byl plny degradujicich vyrokl. Mimo jiné
uvedla: ,je tam vysokd promiskuita, vysoky vyskyt pohlavnich a jinych chorob, nadpriimérny sklon
k alkoholu a drogdm ve srovndni s heterosexudlni spolecnosti, vyssi mira vyskytu dusevnich a
mentdlnich poruch, vyrazné kratsi vék doZziti, vyrazné vyssi vyskyt ndsilného chovdni
u homosexudli. “°Takové tvrzeni je nejen v rozporu se sou¢asnym stavem odborného poznani (srov.
napf. Golombok, 2015), ale také vysila do spolecnosti predsudecné az nenavistné vzkazy.

Dalsi oblasti, kde dochazi k vylucovani lidi z LGBTQ skupin, je omezeni jejich moZnosti v
pristupu ke spolecenskym institucim, coz Fish (2010) doklada nap¥. na konstrukci instituce
manzelstvi. To je v nékterych statech (véetné CR) dostupné jen lidem opa&ného pohlavi.

S nemoznosti vyuzivat nékteré socidlni instituce pak souvisi také omezeni, kterd se vazi napf. na
pristup k systémam socialni ochrany, jeZ jsou na tyto instituce navazany (tamtéz).

Treti oblasti, kde dochazi k socidlnimu vylu¢ovani LGBTQ lidi, je diskriminace z hlediska
obcanskych, politickych a socidlnich prav. Ta v praxi vede k tomu, Ze lidem neni pfiznan status
plnohodnotnych ¢lent a ¢lenek spolecnosti a nejsou akceptovani jako jeji ,normalni“ soucast (Fish,
2010). V této souvislosti je napf. mozné zminit soucasnou ceskou diskusi, ktera se v pripadech

%8 Jak naznagil tento vyzkum i vyzkum, ktery provedla v ramci své diplomové prace VelCovska (2016).
** Deklasovana, marginalizovana skupiny, skupina na spoleéenském dné.

%0 Vyjadreni poslankyné Nytrové v PSP CR. Stenoprotokoly PSP CR, 48. schiize, Stfeda 13. ¢ervence
2016 dostupné online: http://www.psp.cz/eknih/2013ps/stenprot/048schuz/s048256.htm
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transgender lidi tyka vazby pravni zmény pohlavi na provedeni chirurgického zakroku. Tento zakrok
totiz vede nejen k preméné pohlavnich organd, ale také ke znemozZnéni reprodukéni funkce osoby. To
je nékterymi povazovano za zasah do rodinného Zivota ¢lovéka. Stavi ho totiz, jak vyplyva ze
stanoviska Ochrankyné lidskych prav, ,pfed dilema, zda setrvat v pohlavni identité, se kterou se
neztotoznuje, anebo se vzdat rozvoje rodinného Zivota v podobé vlastnich déti“ (Zprdva o stavu
lidskych prav v Ceské republice v roce 2015, 2016 s. 56)41.

Socialni vylu¢ovani LGBTQ lidi je multidimenzionalnim problémem a je nutné ho brat v Uvahu
pfi tvorbé politickych opatreni v kazdodenni praxi pomahajicich instituci (Fish, 2010). | prestoze
v Ceské republice nebyla provedena analyza, ktera by komplexné&ji dokladala zranitelnost LGBTQ lidi
vUci socidlnimu vylouceni na zakladé zmiriovanych prikladd, ale napt. i zavért vladnich zprav (Analyza
situace lesbické, gay, bisexualni a transgender mensiny v CR, 2007; Zprdava o stavu lidskych prav v
Ceské republice v roce 2015, 2016; PROUD, 2013 a dalsi), je potieba rizika socialniho vylu€ovani
nepodcenovat.

Rodina

Z dlivodu témér absentujici odborné diskuse k tématu rekonstruovanych rodin, ve kterych je jeden
z rodi¢l gay Ci lesba anebo ma za partnera/partnerku transgenderovou osobu, jsme se rozhodly, Ze
budeme pracovat s konceptem rodiny, tak jak prichazel v popisech situaci u vztahd, které se

v diskusich objevily. Tento pFistup se osvédcil i u studie Duhové rodiny ve stinu statu. V odborné
literature se o ném hovoti jako o vyuziti , kazdodenni teorie” (Haverland, a dalsi, 2012), a kromé
preklenuti terminologickych problém( mezi obory pfi vyzkumu pomaha pfi zachycovani
kazdodennich interakci aktérd.

S ohledem na cile studie, ale pfedevsim na perspektivu, kterou zvolili sami Ucastnici a
Ucastnice diskusi, jsem pak v samotné zpravé akcentovala sociologicky pohled na vnimani rodiny,
ktery odkazuje nejen ke vztahlim meazi ¢leny a ¢lenkami, ale také k vazbam a interakcim jednotlivcd i
celych skupin s prostfedim.

Jak diskuse rodicl a déti, tak i pracovnic OSPOD ukazaly, Ze rodina mUzZe nabyvat rlznych
podob, které se mezi sebou prolinaji. Jak piSe Sloboda, ,, soucasnd zkusenost je nejen zkusenosti déti a
jejich biologickych rodica, ale i zkusenosti s rozvedenymi rodici, rodici znovu sezdanymi, kde je jen
jeden biologickym rodi¢em déti, s rodici samovychovdvajicimi (samoZiviteli), rodici péstounskymi,
rodi¢i adoptivnimi, anebo zkusenosti, kdy biologicti rodice nejsou socidlnimi rodici a jejich roli
nahrazuji rizné formy ustavni péce (SOS vesnicky, Klokdnky, bézné détské domovy apod.)” (2016 str.
109). Sloboda také na zakladé podrobného studia ¢eskych autord, ktefi se dlouhodobé tématu rodiny
vénuji (napf. Matousek ¢i Kolafik), upozornuje, Ze nuklearni rodina ve sloZeni biologicti rodice a déti
je dnes oproti jinym formam rodin v mensiné. Toto zjiSténi neni novinkou ani v zahranici (Golombok,
2015).

O bohatosti rodinnych forem jsme se ostatné presvédcily i v rdmci naseho vyzkumu, kde
kromé ustavnich forem péce byly zminény vSechny vySe nastinéné rodinné podoby.

Pro oznaceni rodin, které vznikly za situace, kdy jeden z rodi¢li odesSel za partnerem ¢i
partnerkou stejného pohlavi ¢i transgender ¢lovékem, uzivdm pro zjednoduseni termin
rekonstruovand rodina. Podle Matouska si pod pojmem rekonstruovanad rodina lze predstavit praveé
rodiny, jejichz jadro tvofi po rozpadu rodiny plGvodni (¢i rodiny, kterou tvofil jen jeden rodic)
spoleéenstvi, do kterého si jeden z rodi¢l privadi nového partnera ¢i partnerku, se kterym vytvori

* Ochrankyné prav také v této souvislosti podle Zpravy o stavu lidskych prav poukazala na situaci v jinych
evropskych zemich, kde ke zméné pohlavi Casto jiz neni operativni zakrok vyzadovan (Zprava o stavu lidskych
prav v Ceské republice v roce 2015, 2016).
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novy svazek. Tato dospélad osoba — novy partner ¢i partnerka rodice - pak vstupuje détem do Zivota a
vice ¢i méné vykondva vychovnou funkci. Novy partner ¢i partnerka si do rodiny mlze také privést
své vlastni dité/déti (Matousek, 1997). Pro tento typ rodiny se pouziva téz oznaceni patchworkova,
doplnénad, nevlastni, binuklearni atp. (Mendelovd, 2015). V terminu rekonstruovana rodina je vsak
obsaZen aspekt re-konstrukce, tedy prestavba v néco nového, co vznika z plvodnich zakladl. To dle
mého nazoru nejvice odpovida popislim situaci, o kterych hovorili déti i jejich rodice.
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